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ВЗГЛЯД. ИНФОРМАЦИЯ. ПАРТНЕРСТВО

– Вас можно назвать полномоч-
ным представителем Индии в России, 

– сказала я общественному деятелю 
и политику Абхаю Сингху, выключая 
диктофон.

– Я ощущаю себя русским, – от-
ветил он. – Родился в Индии, но вос-
питала меня Россия. Везде и всегда 
защищаю ее интересы. Принял рос-
сийское гражданство. Живу и работаю 
в Курске. Здесь моя семья: русская 
жена, дочь-студентка и сын-школьник. 

Путь к русскости Абхая Сингха 
начался в тот момент, когда 17-лет-
ний юноша приехал в Курск, чтобы 
поступить в медицинский вуз. Шел 
1991 год. Волею судьбы Абхай стал 
свидетелем переломных событий в 
жизни огромной страны. Взрослел 
вместе со становлением нового 
государства, Российской Федерации, 
срастался с ней душой и сердцем. 
Получив диплом врача, подтвердил 
его на своей исторической родине и… 
вернулся в Курск, занялся фарма-
цевтическим бизнесом, открыл две 
аптеки. Наладил связи с индийскими 
коллегами и создал компанию по 
реализации медикаментов россий-
ского и индийского производства. 
Обеспечил работой сто сотрудни-
ков-земляков. Тогда ему было всего 

25 лет. Ничего, справлялся, дела шли 
успешно. 

– В России говорят: «Смелость 
города берет», – улыбается Абхай,  
теперь уже умудренный опытом 
бизнесмен. 

Когда на фармацевтический 
рынок пришли крупные аптечные 
сети, он переориентировался на 
строительный бизнес и с головой 
ушел в работу Курского городского 
Собрания, депутатом которого его 
избрали жители 16-го округа. Ремонт 
подъездов, благоустройство дворов и 
детских площадок, дежурство в обще-
ственной приемной «Единой России», 
работа с обращениями граждан, 
деятельная поддержка многодетных 
семей и поискового отряда «Курган»… 
Словом, забот у депутата много. 
Помощница Абхая приносит три уве-
систые папки с заявлениями курян. 
Читаю: коллектив конно-спортивной 
школы просит приобрести подарки 
для награждения победителей и 
участников соревнований по выезд-
ке и конкуру; правнучка монахини 
Мисаилы пишет о необходимости 

отремонтировать дом монахини в 
селе Муравлево; заболевшей женщи-
не срочно нужно оплатить дорогу в 
московскую клинику; помощь нужна 
и семье, в доме которой сгорела 
крыша… Выслушать, помочь, отве-
тить на наболевшие вопросы – все 
это занимает много времени, сил, 
средств.

– Но чтобы приносить пользу 
каждому избирателю, я должен знать, 
в чем нуждаются люди, ведь главные 
задачи депутата – слушать и слышать 
земляков, а также помогать им, – 
считает Абхай Сингх. 

И на заседаниях горсобрания 
Абхай всегда выступает на стороне 
простых людей, ведь народный из-
бранник стремится сделать жизнь 
курян лучше, комфортнее, обеспе-
чить им достойный уровень.

Курская область – Индия. 
Точки соприкосновения 

Депутатство стало хорошей шко-
лой, многому научило. Обществен-

ПЕРСОНА

Абхай СИНГХ:

Испокон веков иностранцы 
верой и правдой служили 
России. Среди них были 
промышленники, политики, 
поэты… Но депутатов 
среди них немного. В Курске 
же интересы жителей 
в городском Собрании 
представляет Абхай Кумар 
Сингх, уроженец Индии. 
И, судя по всему, делает это 
успешно. 

Россия 
в сердце моем! 


