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ВЗГЛЯД. ИНФОРМАЦИЯ. ПАРТНЕРСТВОлиния судьбы

Есть одно слово, которым 
Александр Чухраев может назвать 
и коллегу, и пациента, и родного 
человека. Оно неизменно наполнено 
глубочайшим уважением и почтени-
ем. «Победитель» – так он говорит о 
людях, прошедших войну. И в голосе 
звучит любовь.

Умение любить – не так часто 
встречающееся качество, оно тоже 
родом из детства. 

– А почему вы выбрали эту стезю – 
медицинскую? 

– Да я ее и не выбирал!– смеётся 
Александр Михайлович. – Друг в мед
училище поступал и позвал с собой. 
Главный аргумент привел – в футбол 
играть будем!

Возможно, секрет успеха Чухра-
ева таится в том, что ни работать, ни 
жить «вполноги» он попросту не умеет. 
Возможно, мог он поступить, к при-
меру, и в педучилище, стать прекрас-
ным педагогом (скорее, директором 
школы). Или вырасти в главного 
инженера крупного предприятия. 

Но он стал врачом и ни разу не 
пожалел об этом. А главное, об этом 
не пожалели те, кто обращался к 
нему за помощью. 

 
О системе ценностей

Наверное, в первый раз он по-
чувствовал гордость за профессию, 
когда с ним, совсем ещё мальчиш-
кой, раскланялся опиравшийся на 
палку старик и сказал: «Доброго тебе 
здоровья, доктор!» А он и врачом-то 
тогда еще не был, работал фельдше-
ром в селе Брежнево после оконча-
ния Рыльского медучилища. 

– Помню, когда мне вручали 
орден Почета, зал встал и зааплоди-
ровал. У меня дыхание перехватило. 
Нет, не из-за ордена. Я, конечно, уже 
знал о награде. А вот реакция людей… 
Я потом подошёл к микрофону и 
сказал: «Орден заслужил коллектив 
больницы. Мне просто повезло его 
получить, а заслуга общая. А вот 
ваши аплодисменты, смею надеяться, 
адресованы мне лично. Это огромная 
честь для меня и высшая награда». 

В тот момент у Александра Чухра-
ева были не самые теплые отноше-
ния с областной властью. Губернатор 
Руцкой не сильно любил людей, 
ставших успешными задолго до его 
появления в Курской области. А ухо-
дить Чухраев не хотел потому, что не 
мог просто так оставить годами фор-

мировавшийся коллектив, больницу, 
где знал каждый уголок. Все годы, 
что возглавлял Чухраев областную 
больницу, у него, по сути дела, была 
шестидневка. Пять дней трудился в 
родных стенах, шестой – непременно 
в районе. Пожалуй, всех врачей по 
имени-отчеству знал. 

Но уйти все-таки пришлось. Его 
избрали депутатом Государственной 
Думы Федерального Собрания РФ, 
заметим, по одно-
мандатному округу. 
И в Думе следующего 
созыва довелось по-
работать – первым 
заместителем пред-
седателя комитета по 
охране здоровья. 

Много чего слу-
чилось за те восемь 
лет. Немало удалось 
сделать, многим по-
мочь. Именно тогда 
в провинции вообще 
и в Курске в част-
ности стали делать 
высокотехнологичные 
операции. 

Но рассказать 
Александру Михайло-
вичу захотелось вот 
о каком случае. Однажды с колле-
гой по работе в Госдуме он был в 
поездке по родной области. Стояла 
жара, замучила жажда. И вот на пути 
колодец. Остановились. Ведра на 
ноге «журавля» не оказалось, при-
шлось попросить старика, что сидел 
у ближайшего дома. Тот вынес ведро. 
А следом хозяйка: «Ты что ж, старый, 
ведро взял, а кружку за…» И осеклась 
на полуслове, всплеснув руками: 
«Доктор, миленький! Да зайдите ж в 
хату! Меня люди заругают, как узнают, 
что доктор у порога был, а в дом не 
зашёл! Что не угостила ничем! Вы ж 
дочку мою спасли! Можно сказать, 
с того света вытащили…» 

Александр Михайлович, конечно, 
не помнил ни пациентку, ни ее мать. 
Сколько их за все годы работы было! 
Но такая искренняя человеческая 
благодарность дорогого стоит, потому 
и помнится долго. 

Про тех, кто рядом

– Младшую внучку Анечку не-
давно в какую-то передачу на ТВ 
позвали. Спрашиваю её, когда верну-
лась: ну что, интересно было? Ничего, 

говорит, особенного, все обыденно. 
Вопросы разные задавали. 

И что ж, интересуюсь, на все 
ответила? На один не ответила: не 
знала, кто такой начальник. 

Ну я ей и объяснил доступно: 
начальник – тот, кто за все отвечает и 
кого все слушаются. Вот у нас дома, к 
примеру, начальник – бабушка. 

С Ириной они идут по жизни без 
малого полвека. И за все эти годы, 

говорит Александр Михайлович, не 
было и дня, чтобы не проводила она 
его утром и не встретила вечером. 
В самых трудных ситуациях поддер-
живала и словом добрым, и домом 
тёплым. Это сейчас она занимает 
почетный и ответственный пост 
бабушки. А вообще всю жизнь рабо-
тала. Не как-нибудь, а в полную силу. 
Долгие годы заведовала стациона-
ром медсанчасти УВД. 

Они поженились будучи студента-
ми, он тогда окончил третий курс, она 

– первый. На вопрос ее родителей: 
«Как жить будете?», новоиспеченный 
зять ответил: «Точно не знаю, но скуч-
но не будет». 

Скучно и впрямь им не было 
никогда. Ещё в статусе студентов 
стали родителями. Их первенец, Лена, 
пошла по родительской стезе, тоже 
стала медиком. Однако ее привлека-
ет не только практика, но и иссле-
довательская работа. Человек она 
самостоятельный и самодостаточный. 
Никогда не искала покровительства 
отца, не прибегала к протекции. 

Ее младший брат Борис окончил 
институт МВД, но предпочёл службе 
гражданскую деятельность. А ещё он 
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