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Но ведь так было всегда. Они 
избавляли нас от боли и стра-
даний, вытаскивали с того 
света, возвращали радость 

жизни. Главный врач Золотухинской 
ЦРБ Светлана Елфимова еще в дет-
ском возрасте выбрала медицину и за 
тридцать лет работы не пожалела об 
этом. 

– Светлана Николаевна, что опре-
делило ваш выбор профессии, почему 
именно медицина? 

– Все просто. Я родом из Во-
ронежской области, росла в селе. 
Моя родная тетушка, которую очень 
люблю и уважаю, работала в инфек-
ционном отделении местной больни-
цы медсестрой. Нередко брала меня 
с собой. Еще девочкой я видела, 
что это за труд. А когда окончила 
восьмой класс, тетя предложила мне 
попробовать поработать санитаркой. 

И все три месяца летних каникул 
я провела в инфекционном отделе-
нии. Поняла, что мое призвание – 
лечить людей.

После десятилетки поступила в 
Воронеже в медицинский институт 
имени Бурденко. Последний курс уни-
верситета оканчивала в 
Курске. Поскольку к тому 
времени вышла замуж, 
супруг был военным, его 
направили в Курск, жили 
мы в поселке имени 
Жукова. И после отпуска 
по уходу за ребенком – у 
меня уже родилась стар-
шая дочь – я продолжила 
учебу и защищала диплом 
в КГМУ. 

– Как складывалась 
ваша профессиональная 
карьера, первое место 
работы помните? 

– Конечно. Мне тогда очень 
помог совет нашего преподавателя, 
профессора Владислава Михайло-
вича Коломийца. Как-то на кафедре 
мы заговорили о выборе будущей 
работы. Запомнила его слова, что 
хороший старт в нашей профессии 
дает работа в районной больнице. 
Именно там можно многое узнать, 
все самой попробовать, полу-
чить необходимый и драгоценный 
профессиональный опыт. 

Место работы я искала поближе 
к дому. И это оказалась больница 
села Беседино Курского района. 
Там тогда находился стационар ЦРБ 
на 157 коек, где я начала работать 
врачом-инфекционистом. Позже 
стала заведующей инфекционным 
отделением. Проработала восемь 
лет, до самой реорганизации, 
которая началась в медицине, и 
наше отделение сократили. Встал 

вопрос, куда дальше 
идти работать? А в то 
время главным врачом 
к нам пришел Влади-
мир Иванович Божен-

ко. Он и предложил попробовать 
себя в должности начмеда Курской 
центральной районной больницы. 
По сути, повышение, пост очень от-
ветственный, считай, второй человек 
после главврача. Все, что касается 
лечебного процесса, лекарственного 
и материально-технического обеспе-
чения, качества медобслуживания, 
питания и всего прочего, – за это 
отвечает начмед! Я, конечно, сомне-
валась, справлюсь ли. Но согласи-
лась. Не скажу, что было просто в 
новой должности. Случались тяжелые 
моменты, когда хотелось все бросить 
и уволиться. Но помогла поддержка 
нашего руководителя, его мудрость и 
опыт. Владимир Иванович Боженко 

призвание

Пандемия коронавируса заставила многих из нас пристальнее 
взглянуть на профессию врача, которая испокон веков 
была и остается одной из самых важных и востребованных. 
Врачей сегодня именуют героями.

Светлана елфимова:

Врачом мечтала стать 
с детства…

Врач акушер-гинеколог Евгения Владимировна 
Замыцкая (слева) и акушерка Нина Михайловна Забара


