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в 2004 году ничего не изменилось. 
Несмотря на то, что убогая матери-
ально-техническая база настолько 
поразила, что она в сердцах выска-
зала: «На это больно смотреть!»

Выиграли битву 
за перинатальный центр

А курянам приходилось в таких 
условиях работать и рожать детей. 
И ждать. Обратиться напрямую, ми-
нуя областные инстанции, к Влади-
миру Путину, Дмитрию Медведеву 
и Михаилу Зурабову подтолкнула 
новость о создании в рамках нац-
проекта «Здоровье» перинатальных 
центров по всей стране.

В письмах коллектива, больше 
похожих на крик души, речь шла о 
демографической ситуации и со-
стоянии главного роддома области. 
Приведенные примеры убеждали, 
что он не может выполнять воз-
ложенные задачи. Медики просили 
включить Курск в план строительства 
перинатальных центров, которые 

будут возводиться в 2008–2010 
годах. Ответы приходили стандарт-
ные и уклончивые: вопрос будет 
рассмотрен. Оптимизма добавляло 
разве что слово «будет», а также 
напоминание о разработке ком-
плексной программы модернизации 
службы родовспоможения области и 
софинансировании. Значит, все-таки 
оставалась надежда попасть в завет-
ный список первой очереди, на что 
претендовали 54 региона. 

Кроме официальных посланий, 
Валентина Крестинина старалась 
напомнить о проблеме на всех 
медицинских форумах, встречах в 

Минздраве. Ей стоило титанических 
усилий доказать на федеральном 
уровне, что именно Курску, как 
никакому другому городу, жизненно 
необходим перинатальный центр. 
Поддержал губернатор Александр 
Михайлов, принявший решение о со-
финансировании строительства в раз-
мере половины сметной стоимости 
объекта из регионального бюджета. 
В итоге убедили Москву. Куряне выи-
грали битву за современную клинику. 
В распоряжении правительства РФ 
от 4 декабря 2007 года были назва-
ны 22 региона, в том числе наш.

Будни великой стройки

12 августа 2008 года заложили 
первый символический камень в 
фундамент. Возведение сложного 
дорогостоящего объекта длилось два 
с половиной года. Это было незабы-
ваемое время всеобщего душевного 
подъема и энтузиазма.

– И администрация региона, 
и строители, что уж говорить про 

коллектив центра 
– все испытывали 
настоящую эйфо-
рию! – вспоми-
нает Валентина 
Крестинина. – 
А сколько мы про-
топтали дорожек 
в помещениях, 
сколько цемент-
ной пыли на себе 
унесли, особенно 
перед сдачей 
объекта!

Валенти-
на Ивановна 
участвовала и в 
рабочих планер-
ках, поэтому все 

вопросы, находящиеся в ведении 
двух смежных сфер – строительства 
и медицины – решались оперативно. 
А их возникало немало. Само здание 
площадью 27 тысяч квадратных 
метров, или, как говорят, стены – это 
еще полдела. Куда важнее внутрен-
ние помещения и «начинка» – от 
расположения и оснащения хозяй-
ственных блоков до оборудования 
операционных, диагностических 
кабинетов, родильных залов, отде-
лений для выхаживания младенцев. 
Проект пришлось дорабатывать, 
вносить изменения, утверждать их. 
Или согласовывать, если речь шла об 

оборудовании, с головным Центром 
акушерства, гинекологии и перинато-
логии им. академика В.И. Кулакова и 
Минздравом.

Сложно переоценить в этом 
большом деле роль Валентины 
Крестининой. Она была не только 
генератором идей, но и локомоти-
вом, двигающим их к воплощению. 
Старалась приобрести лучшее из 
лучшего – аппараты самых извест-
ных мировых фирм: «Дженерал Элек-
трик», «Филипс», «Тошиба», «Дрегер», 
«Трумф», «Мериавара». Говорит: не 
жалко потраченных нервов и сил, по-
тому что достигнут желаемый резуль-
тат. Практически все из закупленного 
оборудования безотказно действует 
до сих пор. А тогда это был настоя-
щий технологический прорыв, что не 
без зависти признавали коллеги из 
других больниц города.

Маммограф производства фир-
мы «Фуджи», который только-только 

круглая дата

Т.А. Каратеева, 
заместитель главного врача  
по медицинской части, врач акушер-
гинеколог Черемисиновской ЦРБ:

– Прекрасно помню день открытия 
ОПЦ – как нас переполняли эмоции! Но 
мы тогда и представить не могли, какое 
чудо медицины появилось в области. 
С трудом верилось, что высокотехно-
логичные гинекологические операции, 
процедуры ЭКО и выхаживание деток 
с экстремально низкой массой тела 
станут поставленной на поток рутинной 
работой. Но самое главное, удалось 
объединить всю акушерско-гинекологи-
ческую службу региона в единое целое. 
За десять лет выросла замечательная 
команда, основной принцип которой: 
«Не стоять, все время расти и достигать 
новых вершин!»

Спасибо руководству области за при-
нятое тогда решение. И особая благодар-
ность много лет руководившей перина-
тальным центром В.И. Крестининой – без 
ее титанического труда многого бы не 
было, а также Л.М. Кузнецовой, С.В. Духо-
ву, всем коллегам, с которыми мы тесно 
сотрудничаем. Недаром ведущие ученые 
страны, в том числе В.Е. Радзинский, 
дают самую высокую оценку Курскому 
перинатальному центру!

Дорогие коллеги! Вы помогаете нам 
расти профессионально, все вместе мы 
сохраняем репродуктивное здоровье 
женщин, а значит, национальную безо
пасность.

Доступная высокотехнологичная медицинская 
помощь на уровне мировых стандартов


