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Под лежачий камень 
вода не течет

В один прекрасный день чаша 
терпения сотрудников центра пере-
полнилась, и они перешли от обсуж-
дений к решительным действиям. 
Взяли и написали письма президен-
ту, председателю правительства и 
министру здравоохранения России – 
медучреждению нужно новое здание. 
Рассудили: ведь под лежачий камень 
вода не течет.

А камень, образно говоря, давно 
покрылся мхом застарелых проблем. 
Состояние материальной базы 
перинатального центра в старом по-
мещении на улице Ленина достигло 
своей критической отметки. Площа-
ди вдвое меньше, чем предписано 
санитарными нормами, одна-един-
ственная операционная, негде было 
разместить централизованную стери-
лизационную, не хватало места для 
коек реанимации новорожденных, 
в послеродовых палатах находилось 
по 8–10 женщин, штатные койки 
стояли даже в коридорах. Словом, не 
XXI, а какой-то каменный век.

Зато опыта и профессионализма 
коллективу было не занимать. Врачи 
первыми в регионе освоили и внед
рили эндоскопические операции в 

гинекологии, организовали иммуно-
ферментную лабораторию. Но даже 
такие специалисты были бессильны 
перед вызовами времени. Областной 
роддом по оснащенности и комфорту 
отставал лет на двадцать. Стоит ли 
удивляться, что сотрудникам казалось 
фантастикой, о чем рассказывала их 
главный врач после научно-практи-
ческих конференций и посещения 
столичных и зарубежных клиник. 

– В 1992-м на Российском 
съезде перинатологов в Челябинске 
впервые услышала от английских 
акушеров и увидела в снятом ими 
фильме, как выхажи-
вают недоношенных 
новорожденных, – 
вспоминает главный 
внештатный специ-
алист по акушерству и 
гинекологии комитета 
здравоохранения 
Курской области, 
лауреат премии 
«Репродуктивный 
потенциал России» 
Валентина Ивановна 
Крестинина, прорабо-
тавшая четверть века 
главным врачом ОПЦ. 

– Это было потрясение. 
И обида, что мы не 

можем себе такого позволить. Усло-
вия, в которых трудились западные 
коллеги, и наши не шли ни в какое 
сравнение. Ну чем мы хуже?

Эта мысль дальше только зрела 
и не давала покоя. Власти призна-
вали проблему, но решать ее не 
спешили. Приезжали чиновники 
высокого ранга из Москвы, смотре-
ли. Вот и после визита замминистра 
здравоохранения Ольги Шараповой 

круглая дата

 Говорят, секрет 
успеха любого дела 
удивительно прост – его 
нужно просто начать. 
Именно так, на первый 
взгляд, и произошло со 
строительством областного 
перинатального центра, 
который куряне ждали 
несколько десятилетий.

Курский 
перинатальный центр – 
это космос!

Цифры и факты:
Ежегодно в ОПЦ получают по-

мощь почти 10 тыс. курянок, про-
ходит свыше 4 тыс. родов – более 
половины всех по области, 2,5 тыс. 
операций, 62 тыс. консультаций в 
Центре охраны здоровья семьи и 
репродукции.

В Курском областном перина-
тальном центре трудятся 135 вра-
чей, 323 медицинских работника 
среднего звена. Из них три заслу-
женных врача РФ, пять отличников 
здравоохранения, три доктора и 
14 кандидатов медицинских наук. 

Первый камень в основу будущего cоловьиного края


