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Ведь существует 500 разновид-
ностей эритроцитарных антигенов! 
Каждый человек индивидуален, 
подобрать две одинаковые крови 
невозможно! Мы стараемся мак-
симально приблизиться, найти 
наиболее подходящую. Для этого у 
нас есть все возможности. Станция 
располагает самым современным 
оборудованием. Ни у кого в Курской 
области нет таких анализаторов для 
исследования иммунологических 
признаков крови человека. Мы яв-
ляемся референсной лабораторией 
для всего региона. Когда в каком-
либо лечебном учреждении воз-
никают трудности, без нас обойтись 
невозможно. Подобрать наиболее 
подходящую дозу компонента крови 
для переливания пациенту – наша 
задача и ответственность.

На станции всегда есть необхо-
димый запас донорской крови, он 
постоянно обновляется. Как главный 
врач не могу себе позволить не 
иметь чего-либо в любой момент 
времени. Это исключено! Ведь на 
кону жизнь людей! Каждую заявку, 
а они поступают к нам круглосуточно, 
мы обязаны выполнить. 

Действительно, наша служба 
крайне важна для медицины. Если 
не будет нужных компонентов, каким 
образом будут проводиться операции 
на открытом сердце? Как смогут ра-
ботать травматологи? Хирургам, аку-
шерам-гинекологам, анестезиологам 
сложно пришлось бы, не будь рядом 
службы крови… Особенно востребо-
вана наша помощь в онкогематоло-
гии. Ежегодно двум гематолологиче-
ским отделениям взрослой и детской 
областных больниц дорогостоящий и 
трудно получаемый концентрат тром-

боцитов выдается на сумму около 
100 миллионов рублей.

Признание важности службы 
крови помогло бы нам скорее 
прийти к желаемому результату – 
безвозмездному, регулярному и 
осознанному донорству. Реально 
безвозмездному: без двух дней 
отдыха, платы за питание и проезд. 
Для поддержки такого донорства мы 
каждую субботу сделали рабочей. И 
уже десять лет по субботам вместе с 
нашими донорами проводим различ-
ные мероприятия, отмечаем празд-
ники: Новый год, Масленицу… Людей 
в субботы приходит больше, чем в 
будни. И наш проект «Суббота – это 
не работа» в прошлом году стал по-
бедителем Всероссийского конкурса 
профессионального мастерства, нас 
отметили дипломом Федерального 

медико-биологиче-
ского агентства РФ.

– Сколько 
сегодня доноров в 
регионе?

– У нас в базе 
девять тысяч по-
четных доноров 
России, в прошлом 
году ими стали 139 
человек. Это люди, 
которые регулярно 
сдают кровь, со-
блюдая режим пи-
тания и определен-
ные ограничения. 
Главное требова-
ние – человек дол-

жен быть здоров. Звание «Почетный 
донор» присваивается тем, кто сдал 
кровь не менее сорока раз. 

И если тридцать лет назад основ-
ную часть доноров составляли люди 
рабочих профессий, то сегодня в ос-
новном это интеллигенция, учащиеся 
и молодежь, ведущие здоровый 
образ жизни. 

С каждым из потенциальных 
доноров проводится беседа. Они 
заполняют специальную анкету о 
состоянии своего здоровья, врач 
анализирует ее до сдачи крови. Мы 
находимся в теснейшем контакте с 
Роспотребнадзором, кожно-венеро-
логическим диспансером, Центром 
гигиены и эпидемиологии, с инфек-
ционной больницей им. Семашко, 
откуда берем сведения о лицах, 
перенесших инфекционные заболе-
вания. Эти люди получают отвод от 
донорства еще на этапе регистрации. 

– Быть врачом – колоссальная от-
ветственность. Особенно если от тебя 
зависит жизнь человека. Именно так 
обстоит дело в вашем случае, с ваши-
ми коллегами по донорской службе. 
Расскажите о них…

– Первое имя – Горовой Виктор 
Петрович, который возглавлял эту 
службу до меня и заслуживает самых 
лестных эпитетов. И как руководи-
тель, и как профессионал. Мы про-
работали рядом 22 года душа в душу, 
были единомышленниками, ни разу 
не возникло ни одного конфликта. 
К сожалению, он уже ушел из жизни.

Не могу не сказать добрые 
слова в адрес моего заместителя. 
Это молодая, невероятно упорная 
и энергичная Юлия Леонидовна 
Алексеева. С ее участием создана 
политика нашего учреждения в обла-
сти качества, система безопасности, 
внутренний аудит, стандартизация 
производства… Юлия Леонидовна – 
настоящий локомотив, который ведет 
за собой весь коллектив. 

Очень хотел бы отметить заве-
дующую отделом заготовки крови 
Реукову Людмилу Ивановну. Она 
прекрасный человек, профессио-
нал, умница, работает на станции 
более двадцати лет. Еще два имени 

– Оксана Михайловна Самойлова, 
заведующая клинико-диагностиче-
ской лабораторией, и Елена Никола-
евна Себякина, которая руководит 
лабораторией иммуногематологи-
ческих исследований. У нас есть 
такие уникальные специалисты, как 
Лариса Станиславовна Неронова – 
опытнейший врач-иммуногематолог, 
знающий о крови больше, чем 
кто-либо в Курской области. Более 
сорока лет она трудится в коллекти-
ве, несмотря на почтенный возраст, 
это наша надежда и опора. Любой 
сложный случай Лариса Станисла-
вовна рассморит во всех тонкостях 
и обязательно подберет пациенту 
подходящую дозу крови. Умелый 
наставник, многим врачам передала 
свой богатейший опыт. И в Железно-
горске есть такой же замечательный 
специалист – Татьяна Петровна 
Панчихина, корифей своего дела, 
врач с огромным опытом и стажем. 
Меня не смущает возраст ветеранов, 
дорожу их знаниями и мастерством. 
Молодежь ведь не очень активно 
идет к нам, мы держимся за каждого 
серьезного и стоящего специалиста. 

Ольга Афанасьева

год здоровья

Мобильный комплекс для забора крови готов 
выехать в любой район области


