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Как человек без рук, так больни-
цы без запасов крови работать 
не могут. Об этом мы говорили 
с главным врачом Курской 

станции переливания крови, отлич-
ником здравоохранения, членом 
профильной комиссии по трансфузио-
логии при Министерстве здравоохра-
нения РФ Алексеем Ковалевым.

– Алексей Павлович, как и когда 
вы пришли в донорскую службу? 

– Моя трудовая деятельность 
началась в 1986 году после оконча-
ния лечебного факультета Курского 
мединститута. Я уехал в интернатуру 
в Мантуровский район, отработал 
там три года. Вначале врачом-те-
рапевтом, затем главным врачом 
Роговской сельской врачебной 
амбулатории. В один из Дней донора 
меня пригласили работать в Курск, 

на станцию переливания крови, в 
донорский отдел. Через два года стал 
заведующим, еще через три отдел 
преобразовали в донорский центр. 
С 2010 года трудился в должности 
заместителя главного врача, с июля 
2014 года – главным врачом стан-
ции переливания крови. В прошлом 
году исполнилось ровно 30 лет как 
работаю здесь. 

– Смею утверждать, что донорство 
– архиважная часть системы здравоох-
ранения. Как она сейчас развивается?

– Первый компьютер появился на 
станции еще в 1990 году. Мы одни-
ми из первых учреждений здравоох-
ранения в Курской области создали 

компьютерную базу. В ней хранятся 
данные обо всех донорах, хотя бы 
раз в жизни сдавших кровь. Это было 
нашей собственной инициативой, 
стоило сил и определенных средств. 
Но результат был замечательный.

 Позже появились федеральная 
сеть и автоматизированная система 
трансфузиологии, которую ведет 
Федеральное медико-биологическое 
агентство. Это дает возможность 
проследить движение каждой дозы 
крови от вены до вены, от донора до 
реципиента. На любом этапе пути 
любая доза может быть идентифици-
рована. Это принципиально важно, 
потому что подбор донорской крови 
для конкретного пациента – сложней-
шая процедура. Учитывается целый 
ряд критериев: группа крови, резус-
фактор, фенотип – набор признаков 
конкретного человека... Недавно в 
одной из крупных клиник города на-

ходилась пациентка с крайне сложно 
определяемой группой крови. Мы 
никак не могли ничего ей подобрать. 
89 (!) образцов донорской крови 
было исследовано, пока нашли, что 
нужно. 

Секрет успеха – 
постоянство 

Алексей ковалев:

Об этом медицинском учреждении не 
трубят на каждом углу, редко вспоминают 

в СМИ и в профессиональном кругу, 
на производственных совещаниях.  

Но без донорской службы медицина  
сегодня невозможна. 

Молодые, здоровые, осознающие свою миссию – таких доноров ждут врачи


