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КРАСНАЯ ПЛОЩАДЬ. НОВЫЙ ГОРОДСКОЙ ЖУРНАЛ

Мы создаем мир, 
доступный всем

Татьяна ЗУБАРЕВА:

По статистике, более чем у трех процентов проживающих 
в нашей области детей имеются нарушения в развитии, 
влекущие за собой различные заболевания, а иногда и 
инвалидность. Большой опыт по оказанию помощи таким 
детям и их родителям накопили сотрудники Курского 
областного центра психолого-педагогического, медицинского 
и социального сопровождения (ЦППМСП). Буквально на днях 
Центру исполнилось 15 лет – чем не повод подвести итоги?! 

Кстати, постановление о его соз-
дании было подписано 30 дека-
бря 2004 года, а руководителем 
назначена Татьяна Григорьевна 

Зубарева. Это не стало для нее сюр-
призом – она хорошо знала проблему 
и, будучи председателем областной 
психолого-медико-педагогической ко-
миссии, давно и настойчиво говорила 
о необходимости такого учреждения. 
И под бой курантов пожелала новому 
детищу долгой и успешной жизни. 

Начиналось все весьма скромно: 
два кабинета и пять сотрудников. В на-
стоящее время это учреждение имеет 
в составе два крупных подразделения, 
восемь отделений, шесть территори-
альных психолого-медико-педагоги-
ческих комиссий. И если в первый 
год работы в Центр обратились 2500 
родителей, детей, специалистов, то 
теперь его ежегодно посещают более 
двадцати тысяч человек. 

Команда единомышленников 
– 109 педагогов и врачей разных 
специальностей – успешно осущест-
вляет диагностику, консультирова-
ние, коррекционно-развивающее 
обучение и психологическое просве-
щение, проводит медико-реабили-
тационные мероприятия; реализует 
профориентационное и методиче-
ское направления работы. 

Вовремя полученная 
помощь спасает жизнь

– Мы работаем на стыке двух 
важных направлений: медицины 

и образования, 
– подчеркивает 
Татьяна Григо-
рьевна. – Первым 
делом «новенькие» 
направляются 
на междисци-

плинарный прием к специалистам 
консультативно-диагностической 
бригады. Невролог, педиатр, врач 
ЛФК, ортопед, учитель-дефектолог 
либо педагог-психолог проводят 
комплексную диагностику с целью 
всесторонней оценки развития и со-
стояния здоровья детей. Они же со-
ставляют индивидуальные програм-
мы медицинского, психологического 
и педагогического сопровождения 
ребенка и без промедления берутся 
за дело: проводят массаж, занятия в 
зале ЛФК, неврологическое лечение 

общество


