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КРАСНАЯ ПЛОЩАДЬ. НОВЫЙ ГОРОДСКОЙ ЖУРНАЛпрофессионалы

Сотворение чуда – 
наша работа

Валентина КРЕСТИНИНА:

В июне 2019 года в городе 
Иваново под эгидой 
Министерства 
здравоохранения РФ 
прошло совещание 
руководителей служб 
материнства и детства 
субъектов Центрального 
федерального округа. 

Представители медицинского 
сообщества из 18 регионов 
собрались для обсуждения 
ситуации по акушерско-гине-

кологической помощи. Главный врач 
Курского областного перинатального 
центра Валентина Крестинина на этом 
мероприятии выступила с докладом, 
который вызвал у коллег вполне 
заслуженную реакцию – продолжи-
тельные аплодисменты!

Валентина Ивановна – признан-
ный в медицинских кругах авторитет, 
имеющий колоссальный опыт, более 
полувека посвятивший профессии. 
Она убеждена: привыкнуть к чуду 
рождения невозможно, а помочь 
появиться на свет новому человеку – 
самая гуманная миссия на свете.

– Валентина Ивановна, ваше 
учреждение – мощный организацион-
но-методический центр, который осу-
ществляет контроль и координацию 
всей службы родовспоможения Кур-
ской области. Насколько важно было 
грамотно выстроить эту систему?

– Перинатальный центр – это не 
просто областная больница или ро-
дильный дом, где есть современное 
оборудование. В Курской области 
в целях снижения материнской и 
младенческой смертности создана 
трехуровневая система оказания пе-
ринатальной помощи, в которую объ-
единены все лечебно-профилакти-

ческие учреждения региона. Между 
ними осуществляется координация 
через Областной перинатальный 
центр, его дистанционно-консульта-
тивный центр (ДКЦ), сотрудники кото-
рого круглосуточно в режиме онлайн 
следят за ситуацией в родильных 
отделениях районных больниц. Они 
определяют тактику ведения родов, 
готовы без промедления выехать 
в учреждения города и района для 
оказания экстренной медицинской 
помощи на месте и осуществить 
транспортировку тяжелого пациента. 
ДКЦ взял на себя функции Центра 
медицины катастроф в акушерстве, 
гинекологии и неонатологии.

Специалисты центра также ведут 
контроль за состоянием 
здоровья и течением бе-
ременности у жительниц 
всего региона и за свое
временной маршрутиза-
цией их в медицинские 
организации посредством 
планового мониторинга с 
помощью региональной 
информационной систе-
мы автоматизации родо
вспоможения (РИСАР). 
Так, за 2018 год онлайн 
проконсультировано и 
проведено 660 родов 
и 157 рожениц своев-
ременно переведено в 
стационар ОПЦ. 

Кроме того, перинатальный 
центр является учебным и методи-
ческим учреждением для врачей 
региона, координирует работу служб 
лечебно-профилактических учреж-
дений по планированию семьи, 
проводит анализ демографической 
ситуации и динамики абортов в рай-
онах области. 

– Такого суперсовременного пери-
натального центра, какой заработал 
в Курске восемь лет назад, в ряде 
регионов нет и сегодня. Как удалось 
«пробить» строительство ОПЦ?

– Многие помнят, что о необходи-
мости улучшения демографической 
ситуации в стране, строительстве со-
временных перинатальных центров 

В областном перинатальном центре выхаживают 
младенцев с экстремально низкой массой тела

«Я рад, что в Курской 
области есть учреждение, 

готовое оказывать помощь 
на мировом уровне, где есть 

все самое необходимое – 
квалифицированный персонал, 

современное оборудование 
и возможности для принятия 

пациентов из других регионов».
Роман СТАРОВОЙТ  


