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«Неужели сейчас так везде?» – задала она вопрос. 
Ответ на него я неожиданно для себя получила на кон-
курсе общественного признания «Курская антоновка», 
лауреатом которого в номинации «Наставничество» стала 
председатель Курской территориальной организации 
профсоюза работников торговли, общественного питания 
и предпринимательства «Торговое единство» Юлия Пре-
снякова, за свою долгую и плодотворную трудовую жизнь 
воспитавшая немало учеников. 

– Наставничество всегда было благородным делом, – 
говорит она. – Это мощный инструмент личностного разви-
тия и возможностей и для учителя, и для подопечного. Не 
побоюсь высоких слов – это наши инвестиции в будущее!

Да, она имеет полное право так говорить. Инвестиции 
Пресняковой постоянно приносят свои плоды. Перечис-
лять всех ее учеников не будем, назовем лишь несколько 
имен тех, кто в свое время возглавлял профсоюзные 
комитеты в разных учреждениях, и какие посты занимают 

они сейчас. Наталия Вяткина (профком ПУ №41) сегодня – 
председатель избирательной комиссии Сеймского округа. 
Зоя Буровникова (объединенный комитет профсоюза 
«Продтовары») – координатор 
по работе с обращениями 
граждан партии «Единая 
Россия». Марина Хмелевская 
(техникум советской торгов-
ли) – директор в школе-ин-
тернате №2 имени Г.А. Кар-
манова. Ольга Нерусова 
(Курский государственный 
техникум технологий и серви-
са) – заместитель директора 
по воспитательной работе. 

Председатель Союза 
«Федерация организаций 
профсоюзов Курской области» 
профессор Алексей Лазарев 
уважительно отзывается о 
Юлии Пресняковой и считает 
ее мудрым наставником. 
Алексей Иванович прекрасно понимает, что настоящий ли-
дер должен обладать глубокими знаниями, уметь находить 
подход к каждому, быть и другом, и психологом, и автори-
тетным руководителем. 

– Юлия Андреевна об-
ладает всеми этими каче-
ствами, а потому работает 
творчески, с огоньком, – 
говорит Алексей Лаза-

рев. – Она – активный участник 
заседаний постоянного комитета по 
развитию малого и среднего пред-

принимательства и инновационной политики областной 
Думы, комитета потребительского рынка, развития малого 
предпринимательства и лицензирования региона, член 
областной трехсторонней комиссии по регулированию 
социально-трудовых отношений. Помимо этого, четвертый 
год возглавляет учебно-методический центр федерации.

– У нас замечательная молодежь, – горячо убеждает 
меня Юлия Андреевна, – я часто бываю в учебных заведе-
ниях, которые готовят кадры для торговой отрасли, присут-
ствую на собраниях профсоюзного актива, на конкурсах 
профмастерства. Поверьте, хорошая растет смена, достой-
ная. И, что немаловажно, есть, кому обучать молодых. 

В федерации профсоюзов мне поведали и то, о чем 
скромно умолчала лауреат «Антоновки» Юлия Пресняко-
ва. Движение наставничества под ее личным руковод-
ством в последние годы заметно активизировалось. В по-
мощь профактиву на основе опыта, накопленного годами, 
она разработала целое Положение о наставничестве. 

 Нельзя не согласиться с очевидным: переняв все 
лучшее, что было в профсоюзном движении во времена 
советской торговли, молодые кадры трудятся сегодня в 
духе времени. К примеру, одно из новшеств – информи-
рование и общение в социальных сетях. Коллеги по рабо-
те говорят, что Юлия Андреевна всегда следовала завету: 
«Учитель, воспитай ученика, чтобы потом было, у кого учить-
ся». И вот уже у ее воспитанников есть свои подопечные. 
Цепочка наставничества не прерывается. И это главное. 

 Александра ЧЕРНЫХ

лучший наставник

Подруга поведала грустную историю.  
К ее сыну, который устроился на небольшое 
предприятие, прикрепили наставника, чтобы 
в курс дела ввел, а тот ему прямо заявил: 
«Мне с тобой возиться некогда, знаю я вас, 
научитесь всему, а потом в столицу –  
за большими деньгами». 

О тех, кто нас выводит в люди, 
кто нас выводит в мастера

Наше досье
Свою первую Почетную гра-

моту ЦК профсоюза работников 
госторговли и потребкоопера-
ции Ю.А. Преснякова получила 
в 1977 году. Уже на следующий 
год новое поощрение – Почет-
ная грамота ЦК ВЛКСМ. Дорогие 
сердцу награды – медаль «За 
трудовую доблесть» и памятный 
знак Курской области «За Труды 
и Отечество», нагрудные знаки 
«Отличник советской торговли», 
«За заслуги перед профдвижени-
ем России».    


