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торжество по случаю создания новой 
семьи. Юля сумела расположить к 
себе и очаровать всех близких мужа. 
Они сразу полюбили ее, и эта любовь 
оказалась взаимной.

Вера
Мазен Али и Юля – люди 

верующие, в их семье гармонично 
уживаются и православие, и мусуль-
манство. Они почитают традиции и 
праздники обоих народов: и русско-
го, и ливанского. Мазен, бывая в 
разных городах, где есть православ-
ные храмы, заходит и ставит свечи 
нашим святым, чтобы они молились 
за его любимую жену. Он давно не 
считает себя иностранцем. Почти 
четверть века на  этой земле сделала 
Россию его второй родиной.

Доктор
Заведующая кафедрой, на 

которой Мазен Али проходил свою 
первую практику как доктор, поре-

комендовала его 
главному врачу 
санатория им. Чер-
няховского. Здесь 
Эль Шариф Мазен 
Али успешно отра-
ботал свои первые 
шесть лет в каче-
стве кардиолога. А 
затем Александр 
Михайлович Ше-
стаков позвал его 
к себе в отделение 
в клинику «Медас-
сист», где Мазен 
Али трудится уже 

третий год. Он постоянно совершен-
ствуется как врач. Сама Юля говорит 
о муже так: «Мазен – творец и ре-
месленник. Он ученик по жизни. Он 
любит свое дело и поглощен 
им. Искренне переживает 
за каждого своего пациен-
та». Эль Шариф Мазен Али 
прошел стажировку и курсы 
повышения квалификации 
в Объединенных Арабских 
Эмиратах, участвовал в 
международных кардиоло-
гических конгрессах. Сегод-
ня доктор является членом 
Европейского общества 
кардиологов, Всероссий-
ского научного общества 
кардиологов и Общества 
специалистов по сердечной 
недостаточности. У него 
более двадцати научных 
статей. 

Сердце
Человеческое серд-

це стало для Мазена Али 
предметом исследова-
ний. Может быть,  доктор однажды 
сможет ответить на вопрос, почему 
же именно этот орган люди наделили 
способностью любить. У кардиолога 
дома целая коллекция декоративных 
сердец, Мазен Али привозит их ото-
всюду. Из командировок и семина-
ров, из любых поездок по стране и 
миру. И изучает, изучает, надеясь 
разгадать тайну главного органа.

Сын
Их сыну Александеру одиннад-

цать. Он пока не определился в 
выборе профессии. Но, глядя на папу, 
уже сейчас понимает, что его дело 
сложное, но очень благородное. И не 

исключено, что через каких-нибудь 
семь лет на одном из факультетов 
Курского государственного медицин-
ского университета появится студент 
Александер Эль Шариф – плод любви 
русской женщины и ливанского 
мужчины, продолжение их большой 
интернациональной семьи.

Досуг
Семья Мазена и Юлии живет 

в напряженном ритме. Но каждую 
свободную минуту они проводят 
вместе. На даче за городом или 
на море – им везде хорошо. Но 
главным увлечением является фут-
бол. Попасть хотя бы на одну из игр 
чемпионата мира стало мечтой и в 
итоге – реальностью. Из-за плотного 
графика обоих супругов было сложно 

определиться с матчем. На семей-
ном совете решили посетить игру 
Португалия–Марокко в Лужниках. 
Тем более что их сын Александер в 
восторге от португальского футболи-
ста Криштиану Роналду. 

За нашу сборную семья бо-
лела и переживала уже в курском 
спортбаре, среди таких же предан-
ных поклонников любимой игры. 
Особенно запомнился потрясающий 
матч между российской сборной и 
командой Хорватии, который Юля и 
Мазен Али смотрели под всеобщее 
«Вперед, Россия!»

Ирина ГУБАРЕВА

в кругу семьи

Ливан. Побережье 
Средиземного моря. 
С сыном Александером

На родине супруга. 
Мазен Али с мамой 
и сестрами

Кардиограмма сердца, 
которому не хочется 
покоя


