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– А каков механизм распределе-
ния помощи? Вероятно, желающих 
получить ее гораздо больше, чем воз-
можностей, которыми располагает 
фонд?

– Регламентом работы организаци-
онного комитета благотворительного 
марафона определен пакет докумен-
тов, которые являются основанием 
для оказания помощи.  Обязательно 
должен присутствовать акт обследо-
вания материально-бытовых условий, 
подписанный членами комиссии, в 
состав которой входят представители 
органа местного самоуправления, ра-
ботники органа опеки и попечитель-
ства, специалисты Центра социальной 
помощи семье и детям, а также пред-
ставитель общественности. Утверж-
дает акт заместитель главы админи-
страции района (городского округа) 
по социальным вопросам.  К акту при-
лагаются справки о составе и доходах 
каждого члена семьи, включая посо-
бия на детей, пенсию, а также копии 
свидетельств о рождении и паспорта 
заявителя. Решение о том, кому и в ка-
ком виде предоставить помощь, при-
нимается оргкомитетом коллегиально.

– Валентина Николаевна, в адрес 
марафона приходит огромное коли-
чество писем, в которых люди благо-
дарят за оказанную вовремя помощь. 
Многие ли судьбы остаются в памяти?

– Безусловно, мы порой стано-
вимся очевидцами совершенно уди-
вительных историй. Например, одной 
из первых обратившихся в марафон 
за помощью была семья девочки 
Маши. Жизнь ребенка омрачал тяже-
лый недуг – из-за редкой болезни по-
звоночника, она с трудом передвига-
лась. Операция стоила больших денег, 
заболевание крайне редкое, квот на 
бесплатное лечение в этом случае не 
предусмотрено. 

По заявлению родителей девочки 
оргкомитет марафона выделил сред-
ства на две операции: 323 тысячи ру-
блей в 2009 году и более ста тысяч в 
2010-м. После этого прошло несколь-
ко лет. И вот совсем недавно мне в 
руки попало письмо и фото: юная, 
стройная красавица в танцевальном 
костюме с безупречной осанкой и от-
крытой улыбкой. Это была та самая 
Маша, которой вовремя помогли, и те-
перь она живет полноценной жизнью, 
ничем не отличаясь от сверстников.

 Одна пенсионерка пожертвова-
ла 70 тысяч рублей, наотрез отказав-
шись афишировать свое имя. У нее 
была лишь просьба: чтобы помощь 

получил ребенок, больной онкологи-
ей. И таких примеров масса. Боль-
шую роль играет прозрачность нашей 
организации, мы можем отчитаться 
за каждый потраченный рубль. Пото-
му и люди нам доверяют, знают, что 
средства пойдут на благое дело. 

– Марафон «Мир детства» – явле-
ние уникальное. Многие ведь пыта-
лись перенять у Вас этот опыт, но ни-
кому пока не удалось. Почему?

– Сложно сказать почему. Боль-
шинство благотворительных органи-
заций собирает средства исключи-
тельно на лечение больных детей. Та 
масштабная работа, которая прово-
дится марафоном «Мир детства», ох-
ватывает все сферы нашей жизни. 

Главное и первостепенное – это 
бескорыстное желание помогать. 
Члены нашего оргкомитета – удиви-
тельные люди, энтузиасты, со многи-
ми мы вместе с момента создания 
марафона. Это представители орга-
нов исполнительной государственной 
власти, депутаты областной Думы, 
руководители крупных предприятий, 
общественные деятели, священно
служители, журналисты. Все они ра-
ботают на общественных началах, по-
мимо основной деятельности, а ведь 
это непростая миссия – постоянно 
пропускать через себя чье-то горе. 

Знаете, благое дело начинается 
с малого. С желания добра своим 
близким, соседям, престарелым, лю-
дям с ограниченными возможностя-
ми. Такое отношение к окружающим, 
это, по сути, та национальная идея, 
которую мы так долго ищем. Вспом-
ните, в былые времена, когда одному 
из членов деревенской общины при-
ходила пора строить дом, его возво-
дили всем миром, помогая стройма-
териалами, рабочей силой. И  дело 
спорилось быстрее, и люди были бли-
же друг к другу.

Сегодня каждый может попасть 
в сложное положение, и мы должны 
осознавать это. Участие и поддержка 
в нужный момент могут оказаться 
крайне важными для человека. Хо-
чется искренне поблагодарить тех, 
кто все эти годы нам помогает. Наша 
сила в единении, только вместе мы 
сможем преодолеть любые невзгоды.

Как-то перечитывала одного из 
своих любимых историков Василия 
Ключевского, и натолкнулась на его 
фразу о благих делах. Автор считает, 
что главный смысл благотворитель-
ности не в том, чтобы помогать, а в 
том, чтобы не осталось тех, кому эта 
помощь нужна. Возможно, это утопия, 
но я абсолютно убеждена: именно в 
ней заключается та стратегическая 
цель, к которой непременно нужно 
стремиться. Человеку даны две руки, 
одна – дающая, другая – принимаю-
щая. Да не оскудеет рука дающего!
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