
У   нас в гостях директор  
ООО «Санаторий им. И.Д. Чер-
няховского» Игорь Волобуев, 
который на протяжении  

почти двадцати лет является главным 
врачом этого учреждения.

Здравница расположена на 
окраине Курска в поселке Рышково 
в старинном живописном лесопарке  
«Урочище Березовского» вблизи реки 
Сейм. Санаторий круглый год прини-
мает на лечение и отдых взрослых и 
родителей с детьми. Гости размеща-
ются в комфортабельных двухмест-
ных номерах со всеми удобствами. 
Здесь также имеются: парковая зона, 
терренкур, открытый бассейн, ки-
нозал, танцевальный и спортивный 
залы, библиотека и многое другое.

– Игорь Владиславович, на профи-
лактике и лечении каких заболеваний 
специализируется ваш санаторий?

– Наш основной медицинский 
профиль – это болезни опорно-двига-
тельного аппарата, нервной системы, 
органов дыхания, сердечно-сосуди-
стой системы. Наряду с этим у нас 

имеется прекрасная современная 
материально-техническая база, 
которая позволяет значительно 
расширить спектр предоставляемых 
медицинских услуг.

– Санаторий относится к Феде-
рации профсоюзных организаций 
Курской области?

– Все верно, это в первую 
очередь профсоюзная здравница, де-
ятельность наша имеет социальную 
направленность. И губер-
натор Курской области, 
и профсоюзные органи-
зации огромное внима-
ние уделяют вопросам 
детского оздоровления, 
поддержке здоровья 
людей пенсионного воз-
раста, ветеранов войны 
и труда.

Огромный вклад 
в решение вопросов 
охраны здоровья вносит 
председатель Федерации 
профсоюзных организа-
ций Алексей Иванович 
Лазарев. Это человек, 

который не понаслышке знает обо 
всех проблемных точках нашего 
здравоохранения, так как является не 
только доктором медицинских наук, 
профессором, но и врачом по своей 
сути. Когда он возглавил организа-
цию, первым делом поднял вопрос о 
том, что необходимо придать особое 
значение лечению и оздоровлению 
граждан. Алексей Иванович всегда 
акцентирует внимание на развитии 

Главное в лечении – 
положительный настрой

Игорь Волобуев:

В этом номере журнала 
на суд читателей 
представлен ряд статей, 
посвященных вопросам 
здравоохранения, 
передовым методам 
лечения сложных 
заболеваний. Думается, 
нельзя не упомянуть и о 
важности превентивных 
мер, профилактики, общего 
оздоровления. 
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