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«Homo ornat locum, non locus 
hominem»1

Вот уже семь лет здесь принима-
ют пациентов. Семь докторов, десять 
кандидатов медицинских наук. В тес-
ном сотрудничестве с клиникой ра-
ботают уникальные специалисты об-
ластного онкодиспансера. Да что там 
говорить, такое «содружество» тянет 
не на одну кафедру приличного меди-
цинского вуза. Центр «Живица» – это 
лечебно-профилактическое учреж-
дение с высоким интеллектуальным 
потенциалом кадров и современным 
оснащением, позволяющим оказы-
вать квалифицированную медицин-
скую помощь. 

«Tempora mutantur et nos 
mutamur in illis»2

Частная медицина в России нача-
ла развиваться сравнительно недавно 
и пока занимает малую часть отече-
ственного здравоохранения, в то вре-
мя как, например, в Германии ее доля 
составляет 45%, во Франции – 35%. 
Частная медицина ориентирована на 
средний класс, который тоже проходит 
сейчас период становления. Услуги 
врачей не дешевы, но именно это за-
ставляет негосударственный сектор в 
области здравоохранения предлагать 
бонусы, благодаря которым удается 
привлекать достаточно большое коли-
чество пациентов. Прежде всего, не-
обходимо уделять больше внимания 
и времени для приема, поэтому част-
ные клиники работают и по вечерам, 
и в выходные дни. Это позволяет пла-
нировать поход к нужному специали-
сту в удобное для пациента время. 

«Jgnoti nulla curatio morbi»3

Центр «Живица» постоянно внедря-
ет новые технологии. Ведь диагностика 
и лечение пациентов в современных ус-
ловиях – это совокупность знаний, опы-
та врача и качества того оборудования, 
которое помогает выявить патологию 
и оказать помощь пациенту. «Живица» 
предоставляет большой комплекс про-
филактических и лечебно-диагностиче-
ских услуг, но специализируется Центр 
на гинекологии и маммологии. Одной 
из новейших технологий, которая поя-
вилась в клинике в 2017 году, стала фо-
тодинамическая терапия. Это самый 
инновационный, самый передовой 
на сегодняшний день метод лечения 
шейки матки не только для Курска, но 
и для России. Он малотравматичен, что 
особенно актуально для нерожавших 
женщин. По сути, это – разновидность 
лазерной терапии, которая позволяет 
лечить предрак шейки матки. Методом 
фотодинамической терапии пациентов 
с дисплазией 1-2-й стадий уже теперь 
оперируют в «Живице». Немало куря-
нок в этом году получили такое лечение. 
Сейчас все пациентки находятся под 
наблюдением. Известно, что пусковым 
механизмом для развития рака шейки 
матки является вирус папилломы че-
ловека. И именно сочетание противо-
вирусной терапии с деструкцией ткани, 
как показал опыт, приводит к лучшим 
результатам. А фотодинамика позволя-
ет почти полностью избежать рецидива 
заболевания.

Как известно, продолжительность 
жизни в России увеличивается, и 
вместе с этим возрастает количество 
женщин, входящих в деликатный пе-
риод – период менопаузы. Именно 
здесь, в «Живице», им уделяют особое 

внимание. Специалисты клиники вне-
дряют методики, которые значительно 
улучшают качество жизни пациенток 
и оказывают женщинам конструктив-
ную помощь, в том числе проводят 
ультразвуковую диагностику. Для этого 
практически в каждом кабинете уста-
новлены аппараты УЗИ, где пациенток 
предварительно обследуют, чтобы ис-
ключить противопоказания. 

«Vita sine litteris mors est»4

Большое внимание руководство 
клиники уделяет также «последующе-
му» образованию врачей. Докторов 
направляют на учебу по узким спе-
циализациям, в частности, по эстети-
ческой гинекологии. Это новая стезя, 
она будет востребована со временем 
все больше и больше. На базе кли-
ники для врачей нашего региона и 
ближайших областей проходят прак-
тические занятия по кольпоскопии, 
где молодые специалисты и доктора с 
почтенным стажем осваивают новые 
технологии. Здесь также проводят 
малоинвазивные операции: гистеро-
скопию и фиброгастроскопию, в том 
числе и под общим наркозом.

Post Sсriptum5

В медицинский центр «Живица» 
каждый день приходят десятки людей: 
мужчины, женщины, дети. И каждому 
здесь стараются уделить особое вни-
мание, выполняя благородную зада-
чу – помочь пациенту.

Ирина ГУБАРЕВА

Oportet vivere – надо жить

Служа другим, 

сгораю

Все, что я увидела в клинике «Живица», можно 
охарактеризовать одним словом – уникальность. Врач – 
вообще профессия исключительная. Она не похожа ни на 
одну другую. В этом еще раз убедилась, слушая главного 
доктора клиники Светлану Леонидовну Сергееву. 

1 He место красит человека, а человек место. 
2 �Времена меняются, и мы меняемся вместе  

с ними. 
3 Нельзя лечить непознанную болезнь. 
4 Жизнь без наук – смерть. 
5 Послесловие.


