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И вновь удивляешься: как скром-
но он отзывается о своих поступках, 
в которых уже тогда угадывался его 
волевой характер, который впослед-
ствии давал о себе знать в полную 
силу, благодаря чему Валерий стал в 
свое время и лидером сборной ко-
манды, и чемпионом. 

А тогда, в школьные годы, нови-
чок велоспорта Валера Чаплыгин, 
действуя по какому-то наитию, по-
бил на тренировке результаты стар-
ших ребят. Случилось это 15 марта: 
пришли на тренировку одновремен-
но и опытные велосипедисты, и на-
чинающие, их разделили по парам, а 
Валерию пары не досталось. И когда 
поехали, он, ни с кем не связанный, 
постепенно из заднего ряда пере-
строился в первый, у него под носом, 
можно сказать, уже маячили спи-
ны старших ребят. И тут пробудился 
азарт соревнования, темп набирал-
ся, и незаметно Чаплыгин оказался 
ближе к старшим ребятам, чем к но-
вичкам, потом вклинился и в группу 
взрослых. 

– Они поднажали – я за ними. 
Тренер все видит – погнался за нами. 
Одни старшие сошли с дистанции, а 
группа другая едет, я за ней продол-
жаю движение – и не заметил, как ока-
зался впереди и этих ребят… Скандал!

Тренер Вячеслав Анатольевич 
Белов догнал, отчитал и сказал, чтобы 
я больше не появлялся. Но я проявил 
характер. А уговорил его тем, что взял 
веник и подмел всю территорию, на 
которой мы занимались…

Через год занятий нас уже допу-
стили к соревнованиям – городским, 
областным. А затем тренер выставлял 
меня на всероссийские и всесоюз-
ные первенства, чемпионаты. Снача-

ла результаты у меня были слабоваты, 
как и я сам. Переживал. Но тренер 
поддерживал, убеждал, что не все 
сразу, подсказывал, откуда резервы 
брать, и постепенно я стал увереннее 
выступать.

А самым важным временем в 
спортивном становлении стали для 
меня годы службы в армии. Тренер 
убедил военное начальство, что меня 

надо оставить служить в Кур-
ске. Здесь прошел, как поло-
жено, курс молодого бойца. 
Но меня отпускали на трени-
ровки, сборы. И тут меня за-
метили тренеры из сборной 
команды профсоюзов – это 
было почетно, все равно что 
во вторую сборную СССР по-
пасть. Вскоре и в саму сбор-
ную Союза меня забрали. 
Жил в Курске, но выезжать 
на учебно-тренировочные 
сборы приходилось в города 
Сочи, Сухуми, в республики 
– Литву, Латвию, Белоруссию 
и даже в братскую Болгарию. 
За год наматывали на велоси-

педе сорок тысяч километров…
Слушать Чаплыгина интересно 

даже человеку, далекому от спорта. 
Потому что он повествует не только 
о баллах, метрах, минутах и секун-
дах, выигранных лично и в составе 
команды у соперников, но в коммен-
тариях выражает еще и свое мнение 
о событиях, передает их философское 
толкование. 

Он помнит все свои победы и не-
удачи – не только в спорте, но и по 
жизни. Лучшие воспоминания посте-
пенно вытесняют негатив, и получает-
ся, что позитивных страниц в его судь-
бе все-таки больше. Хотя, признаться, 

и представить себе трудно, что в био-
графии одного человека может со-
единиться столько несоединимого! 

Например, кто бы мог подумать, 
что прославленный чемпион, слава 
и гордость советского и российского 
спорта Валерий Чаплыгин логично 
сменит амплуа, и успешный вело-
гонщик уйдет на тренерскую работу, 
получит звание «Заслуженный тренер 
СССР», но – что вовсе даже нелогич-
но! – после завершения спортивной 
карьеры он будет до 44 лет работать 
шофером на курской автобазе №16? 
Более того, когда грянет перестройка, 
он с приятелями займется фермер-
ством в Обоянском районе?!

Затем – новый поворот судь-
бы, и В.А. Чаплыгин в 1996 – 2001 
годах по приглашению губернатора 
Курской области Александра Руцкого 
возглавит областной спорткомитет, а 
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