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Конечно, если бы поступила 
учиться в Курске, ближе к дому, роди-
телям было бы легче и проще помо-
гать мне материально. А трудностей 
хватало. Например, на первом курсе 
пришлось снимать жилье, а это нема-
лые затраты. Чтобы их покрыть, стала 
работать на полставки медсестрой в 
ортопедическом предприятии, кото-
рое находилось рядом с институтом. 
Брала дежурства и в выходные дни, и 
в праздники, и ночные. Но учеба – на 
первом месте! 

Да, нелегко было первокурснице. 
Но к новому ритму жизни она прино-
ровилась, втянулась – ничего, юных 
сил на все хватало. В общежитии 
через год и ей место нашлось, стало 
легче. Да и то сказать: трудности зака-
ляют! Так что, если бы снова начинать 
путь в большую жизнь…

– …Я бы поступила точно так же, – 
говорит Марина Леонидовна. 

А мы и не сомневаемся.

Юность –  
достойный старт

Для нее Ленинград – не только 
место учебы, но еще и необычная 
среда обитания, в которой ей повезло 
оказаться на шесть студенческих лет. 
Девушка понимала, что судьба по-
дарила новые возможности получить 
от мира культуры (в широком смысле 
слова!) столько нематериальных благ, 
сколько она сумеет взять. Тут уж жад-
ность – не порок, она только привет-
ствуется. 

– В институте заниматься было 
очень интересно, – светлея лицом от 
таких приятных воспоминаний, рас-
сказывает Марина Леонидовна. – А 

еще я три года занималась на факуль-
тете общественных профессий, где 
из молодых студентов готовили лекто-
ров-исскуствоведов. Это самое люби-
мое мое студенческое время, – улы-
бается она.

 А в жизни Марины Леонидовны 
любовь к искусству обернулась кон-
кретной любовью к молодому чело-
веку – студенту этого же института. 
Виктор Ковальчук был ее старше, уже 
отслужил в армии. Однажды он про-
явил инициативу: «Марина, у меня 
случайно оказался лишний билетик в 
драматический театр. Составите ком-
панию?»

Вот с этого и началась у них но-
вая «личная жизнь». И уже по фами-
лии можно догадаться, что встреча 
молодых сердец увенчалась браком, 
который они берегут и поныне. 

Конечно, связывают их общие 
профессиональные интересы. Виктор 
Григорьевич – заведующий отделом 
эпиднадзора и профилактики ВИЧ-
инфекции областного центра по про-

филактике и борь-
бе со СПИДом. Но 
дело-то не только 
в том, что оба они 
врачи! Про таких 
говорят: они наш-
ли друг друга. А 
еще: «Браки за-
ключаются на не-
бесах». И действи-
тельно, все годы 
совместной жизни 
они строят свои 
взаимоотноше-
ния так деликатно 
и надежно, что 
можно позавидо-
вать, а еще лучше 

– у них поучиться.

– У меня замечательный муж, – 
говорит Марина Леонидовна. – На 
работе он уважаемый специалист и 
коллега. А дома – настоящий глава 
семьи: хозяйственный, заботливый, 
хороший отец. 

Когда родился их первый ребе-
нок – сын Андрей (сегодня у него уже 
своя семья, сынок подрастает), за-
боты о нем молодые родители не де-
лили, все вместе делали. А вот когда 
в зрелом возрасте они решили, что 
надо бы и второе дитя родить, тут уж 
Виктор Григорьевич взял основную 
часть забот на себя, чтобы жена мог-
ла спокойно работать – тогда был как 
раз очень сложный, ответственный 
период в ее службе.

– Дочь Маша (она учится в Пер-
вом Московском государственном 
медицинском университете имени 
И.М. Сеченова на лечебном факуль-
тете) постигала школьные азы не с 
мамой, как обычно бывает, а с папой. 
С ним она и прошла первые классы, 
самые нелегкие для детей, – делится 
Марина Леонидовна. – И я ему так за 
все благодарна! 

Вообще у нас все хорошо в се-
мье. Может быть, настолько нормаль-
но, – она улыбается, – что даже и 
публике неинтересно, раз в нашей 
истории нет «жареных» подробно-
стей! 

Ее сарказм я понимаю. И груст-
но при мысли, что слишком много 
российских браков не выдерживают 
проверки временем. А ведь семьи 
могли бы избежать распада, если бы 
люди умели строить свои взаимоот-
ношения правильно. Как удалось это 
выпускникам Ленинградского сани-
тарно-гигиенического медицинского 
института Виктору Григорьевичу и Ма-
рине Леонидовне Ковальчук.

крупным планом

С мамой Марией Васильевной всегда есть о чем поговорить

Дружная семья Ковальчуков: Марина Леонидовна с внуком Вячеславом, 
муж Виктор Григорьевич, дочь Мария, невестка Ольга и сын Андрей


