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В составе делегации был  
и депутат Курского 
горсобрания, президент 
ассоциации ветеранов дзюдо 

Курской области, старший тренер  
СК «Динамо» чемпион мира, Европы, 
России по борьбе дзюдо среди 
мастеров-ветеранов, обладатель  
5 дана Алексей Бекетов. 

– Алексей Николаевич, чем для 
вас знаменательна поездка в Север-
ную столицу?

– Общественную организацию 
ветеранов дзюдо Санкт-Петербурга 
знаем давно. Спорт объединяет города 
и страны, тем более тесные контакты 

должны быть у регионов. Поэтому мы 
заключили соглашение о сотрудниче-
стве. И у нас, и у питерцев богатый 
опыт, нам есть чем гордиться. Чего 
стоит победа курянина Николая Соло-
духина на Олимпиаде, которая прошла 
в Москве в 1980 году! Наш земляк 
признан одним из лучших дзюдоистов 
XX века, и не где-нибудь, а на родине 
Кодокан Дзюдо – в Японии. Да и в 
активе нынешних дзюдоистов Курска 
– медали самой высшей пробы. 

– Совместные сборы и со-
ревнования не просто спортивные 
мероприятия, – убежден Алексей 

Николаевич. – Они закаляют тело и 
укрепляют моральный дух, помогают 
растить настоящих патриотов.

В родном Курске после трудо-
вого дня он бесплатно тренирует в 
спорткомплексе «Динамо» мальчи-
шек из малообеспеченных семей 
и школ-интернатов. И они воспри-
нимают наставника как мудрого, 
всепонимающего отца. И как от отца 
ждут похвалы. Однажды за парниш-
кой-первоклассником пришла мама 
и увидела его глаза, полные слез.

– Что случилось, – забеспокои-
лась она, – обидел кто? 

А мальчишка в ответ: «Алексей 
Николаевич сегодня не погладил по 

голове, значит, я не заслужил…»
Да, заслужить похвалу про-

славленного спортсмена – дорогого 
стоит. Президент ассоциации демон-
стрирует на татами высший класс. 
Помнится: на чемпионате Европы 
в 2015 году, проходившем в Вен-
грии, участвовали 573 спортсмена 
из 35 стран, в их числе и три борца 
из Курска. В финале наша команда 
встречалась с французами, и тогда 
Бекетов одержал уверенную победу 
и получил титул чемпиона Европы 
среди мастеров-ветеранов. Он и 
из Ниццы, где Европейские игры 

собрали 10 тысяч спортсменов по 
27 видам спорта, «в родную гавань» 
вернулся серебряным призером. 

Прославленный спортсмен 
Алексей Бекетов, кроме того, по-
стоянный участник «Лыжни России». 
Характерно, что он и сам ведет 
активный образ жизни, и приобщает 
к нему других. Так, в начале апреля 
под его руководством прошла акция 
«В здоровом теле – здоровый дух!», в 
ней участвовали футбольные клубы 
столицы соловьиного края, Фатежа и 
других муниципалитетов. 

Благодаря его стараниям в Курске 
под патронатом Национального со-
юза ветеранов состоялся чемпионат 

России. На территории СК «Ди-
намо» провел тематические 
соревнования «Спорт против 
наркотиков» и «Спорт за мир 
во всем мире». А еще ему уда-
лось отстоять зону отдыха на 
Северо-западе Курска. После 
вмешательства депутата была 
приостановлена гаражная 
застройка, и теперь здесь 
организуют парк.

Вот с каким багажом 
полезных наработок прибыл в Санкт-
Петербург наш руководитель ветеран-
ской организации дзюдоистов – ему 
есть чем поделиться с коллегами! Нет 
сомнения, что и питерские ветераны 
спорта тоже смогут немало полезного 
подсказать курянам. Не зря же губер-
натор Санкт-Петербурга Георгий Пол-
тавченко сказал, подводя итоги встреч 
делегаций: «Подписана дорожная 
карта по целому ряду направлений. Это  
позволит поднять наши взаимоотноше-
ния на качественно новый уровень». 

Олеся БЕЛЫХ
Курск–Санкт-Петербург–Курск

депутатские будни

Дзюдо 
объединяет…
Визит делегации Курской области во главе  
с губернатором Александром Михайловым  
в Санкт-Петербург завершился подписанием 
ряда важнейших соглашений о торгово-
экономическом, научно-техническом, 
социальном и культурном сотрудничестве. 

Соглашение подписано
Тренер с воспитанниками и легендарным 
Николаем Солодухиным


