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ВЗГЛЯД. ИНФОРМАЦИЯ. ПАРТНЕРСТВО

в Курской области потребует ежегод-
но порядка 20-30 миллионов рублей. 

Спортивный центр для людей 
с ограниченными возможностями 
появится рядом с СКК. Профильный 
комитет уже подготовил проектно-
сметную документацию на ремонт 
выделенного здания для нового 
учреждения. Для меня это очень 
важная работа – намерен вывести 
проект на старт.

Чтобы спортсмены могли до-
стигать высоких результатов в хоккее, 
фигурном катании, нужна хорошая 
тренировочная база, то есть пора  
строить новую ледовую арену. А еще 
необходим дворец водных видов 
спорта или бассейн, где будут ванны 
на 25 и 50 метров, вышка для 
прыжков. Тем более что в этом году 
впервые за двадцать лет в области 
состоялся чемпионат по плаванию на 
базе бассейна ЮЗГУ. 

А в следующем году, думаю, в 
Курске появится еще одно футболь-
ное поле. В планах также создание 
и оборудование двух специализи-
рованных залов – для спортивной 
и художественной гимнастики. Это 
задачи, которые необходимо решить 
до 2020 года. 

Если говорить о районах, то в 
них руководству региона удалось зна-
чительно оживить спортивную жизнь 

– в области построено 12 физкуль-
турно-оздоровительных комплексов. 
И теперь в большей степени от глав 
районов зависит их эффективная 
работа. 

– Политика влияет и на соревнова-
тельный процесс. Как вы относитесь 

к допинговому скандалу с участием 
курских легкоатлетов?

– Я не знаю ни одного случая 
положительной допинг-пробы, взятой 
у названных курских спортсменов. 
Не говорю сейчас о российских 
бегуньях – Савиновой, Стоговой… 
Курянка Кристина Угарова готови-
лась к олимпиаде, даже не зная о 
скандале, а получила «черную метку». 
Складывается впечатление, что от-
рабатывается политический заказ 
со стороны западных федераций, 
Международной федерации легкой 
атлетики. Почему? Потому что мы 
конкурентоспособны. К сожалению, 
санкции бывают не только экономи-
ческими… 

С другой стороны, такая ситу-
ация заставляет задуматься о том, 
что курским спортсменам требуется 
современный медицинский центр, 
который позволил бы контролировать 
деятельность тренеров и даже дет-
ских наставников. Создание такого 
учреждения – сверхзадача, решить 
которую я считаю необходимостью. 

– Будет ли в Курске развиваться 
конный спорт?

– В рамках программы «Газпром 
– детям» в Курске презентован проект 
конноспортивной школы и ипподро-
ма. Большим событием в связи с на-
шими ожиданиями стало присвоение 
звания мастера спорта РФ Юлии Жи-
линой (тренер – Г. Разиньков). Она 
стала кандидатом в олимпийскую 
сборную страны, но, к сожалению, 
из-за травмы не сможет участвовать 
в отборочных соревнованиях. Ее 
пример демонстрирует потенциал 

курских наездников. Поэтому, конеч-
но, мечтаем, чтобы Газпром пере-
дал руководство школой региону. У 
нас налажены хорошие отношения 
с профильной Федерацией России. 
Комитет готов заниматься подбором 
кадров и обучением. 

– Президент России, уделяя огром-
ное внимание спорту, ввел обязатель-
ную сдачу комплекса «Готов к труду и 
обороне» в школьную программу. Как 
в Курске она будет реализовываться?

– Проект появился очень свое
временно. Он должен стать неотъ-
емлемой частью жизни каждого – и 
школьника, и работающего человека, 
и пенсионера. Комплекс помогает 
вести здоровый образ жизни, чтобы 
тренироваться, быть здоровым и 
сильным. В регионе утвержден план, 
согласованный с губернатором и 
министром спорта РФ В. Мутко. В 
тестовом режиме несколько курских 
районов уже сдали нормы ГТО, а 
конышевцы провели тематический 
фестиваль. Пример во всем они берут 
с главы района Д.А. Новикова. Хочет-
ся, чтобы подобный факт не остался 
единичным. 

А с 2016 года в школах вводится 
обязательная сдача комплекса норм 
ГТО, чтобы каждый выпускник мог 
получить дополнительные баллы и 
воспользоваться ими при поступле-
нии в вуз. Этот федеральный про-
ект – хороший стимул для детей и 
взрослых, чтобы проводить вместе 
больше времени, тренироваться, 
вести здоровый образ жизни: место 
на диване у телевизора поменять на 
парк, бассейн, фитнес-центр. От этого 
мы все выиграем. 

– Есть ли в вашей личной жизни 
место спорту?

– Он занимает все мое свобод-
ное время. Чтобы держать себя в 
форме, стараюсь день заканчивать 
бассейном. Играю в футбол и во-
лейбол, совершаю пешие прогулки 
с супругой. Быть здоровым – совре-
менный тренд, которому уже следуют 
многие мои коллеги.

Дети – и сын, и дочь – тоже 
увлечены физической культурой. Сын 
играет в баскетбол. Снабжает меня 
новостями из мира спорта. Дочь, 
держа меня за руку, наблюдает за хо-
дом многих соревнований в регионе. 
Спорт объединяет – и это не пустые 
слова.

Евгения АЛЕКСАНДРОВА

спортивный пьедестал

А.Марковчин в кругу семьи: с супругой Ириной, 
дочерью Софией, сыном Дмитрием


