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ВЗГЛЯД. ИНФОРМАЦИЯ. ПАРТНЕРСТВО

О том, какие достижения 
привели курских спортсме-
нов и физкультурников на 
«Вершину», мы беседовали 

с Александром Алексеевичем после 
торжественной церемонии.

– «Вершина» – это честная и 
душевная премия, потому что ее 
победителя определяет прежде всего 
общество. При поддержке админи-
страции Курской области здесь тради-
ционно отмечаются заслуги именитых 
представителей командных и личных 
соревнований, новичков, наставни-
ков, чествуют чемпионов, победите-
лей олимпиад и паралимпиад.

В номинации «Лучший спортсмен 
года» безоговорочно победила Инна 
Дериглазова, ставшая в 2015 году 
первой фехтовальщицей планеты, 
чемпионкой мира в личном зачете. 
Она кандидат №1 в олимпийскую 
сборную России. За ней – Юлия 
Бирюкова, которую публика тоже 
отметила. В числе покорителей «Вер-
шины» много тех, кто занят в легкой и 
тяжелой атлетике, боксе. Наши пара-
лимпийцы, в том числе фехтовальщи-
ца Анна Гладилина, также отмечены 
премией общественного признания.

 Возможность подняться на «Вер-
шину» есть и у муниципалитетов. На-
пример, лучшим районом года стал 
Обоянский, выигравший областную 
спартакиаду. В номинации «Лучшее 
спортивное учебное заведение» 
победил Юго-Западный госунивер-
ситет, где очень бережно относятся к 
молодым талантам. 

– Победный пьедестал покоряет-
ся курянам. Фехтование, баскетбол, 

тяжелая атлетика, легкая атлетика, 
дзюдо – базовые олимпийские виды 
спорта в нашей области. И с каждым 
ассоциируются звучные имена зем-
ляков. Как удается выращивать такие 
дарования?

– Областная школа спортивного 
резерва опирается прежде всего на 
местные кадры. Воспитание начи-
нается с малышей, которых тренеры 
ведут к большим достижениям во 
взрослых соревнованиях. Региональ-
ная селекция во всех видах спорта 
позволяет формировать сборные ко-
манды на основе «родных» игроков. 
Такую задачу поставило руководство 
страны, и соответствующую систему 
воспитания собственных кадров 
необходимо создавать и культиви-
ровать. Уверен, что и болельщики 
будут больше поддерживать команды 
из своих, а не из приглашенных 

игроков. В лучшую сторону изменит-
ся отношение к физкультуре в целом, 
взрослые будут охотнее приводить 
детей в различные секции. Это и есть 
главная цель – приобщить как можно 
больше людей к здоровому образу 
жизни.

– Здесь многое зависит от трене-
ров. Что показала «Вершина»? Каковы 
результаты наставников?

– Считаю, в Курской области 
одна из лучших тренерских команд. 
К сожалению, велика «текучка» в 
отдельных видах спорта. Наставники 
переезжают в Москву и Подмоско-
вье, с которыми Курская область, 
как и большинство регионов, не 
может сравниться по уровню зарплат. 
Например, тренеры дзюдоистов. Но 
и при таких условиях есть чем по-
хвалиться. Например, Асхаб Костоев 
под началом А.А.Сивцева в начале 

спортивный пьедестал

На дорогах, 
ведущих к «Вершине»
В конце декабря в большом зале курского СКК состоялась 
традиционная церемония награждения спортивной 
премией общественного признания «Вершина».  
Это своеобразная оценка работы комитета по физической 
культуре и спорту, которым восемь лет руководит Александр 
Марковчин – обладатель почетного знака Минспорта РФ 
«Отличник физической культуры и спорта в РФ». 

Лучших спортсменов Курской области награждали 
руководители различных уровней власти


