
16

В советские времена такие со-
оружения называли дворцами 
спорта, и это было недалеко от 
истины. Сейчас подобные объ-

екты скромно именуют ФОКами. Но за 
простой аббревиатурой в Кшенском 
скрывается именно дворец, своими 
очертаниями напоминающий бело-
синюю яхту. Спортивных сооружений 
такого масштаба в районах области 
нет, о подобном ФОКе мечтают и 
жители областного центра… «Повез-
ло же Советскому району», – слышу 
в этих словах искреннюю зависть 
коллег-журналистов. 

…В начале торжественного 
мероприятия – экскурсия по новому 
объекту. В здании общей площа-
дью около шести тысяч квадратных 
метров можно круглогодично за-
ниматься мини-футболом, баскет-
болом, волейболом, гимнастикой, 
пауэрлифтингом, дзюдо, настольным 
теннисом. Есть и тренажерный зал с 
самым современным оборудовани-
ем и инвентарем. 

– ФОК, построенный по про-
грамме «Газпром-детям», – это, 
можно сказать, «проект под ключ». То 
есть мы не только возводим здание, 
но и полностью оснащаем его всем 
необходимым, включая тренажеры, 
спортивное оборудование. Для по-
сетителей будет работать фитобар, 

обустроены раздевалки и душевые, – 
поясняет в ходе экскурсии генераль-
ный директор ООО «Газпром межре-
гионгаз Курск» Владимир Кострикин. 

В бассейне задерживаемся по-
дольше – для гостей юные спортсме-
ны устроили показательный заплыв. 
Шесть 25-метровых дорожек и не-

если хочешь быть здоров...

Настоящим днем спорта стало в поселке Кшенский Советского района 13 октября:  
здесь были открыты построенные по программе «Газпром-детям» 
многофункциональная спортплощадка и крупнейший в Курской области  
физкультурно-оздоровительный комплекс «Старт» с бассейном. 

ФОКов 
много не бывает, 
и Газпром их добавляет

Этой фотографией открывается летопись Кшенского ФОКа


