
№ 2 (90), 2015

51

густа 1941 года кровь заготавлива-
лась исключительно для курских го-
спиталей. С 1 августа ее количество 
ежедневно составляло 60-70 литров, 
станция была закреплена за Брян-
ским фронтом. А когда стало понят-
но, что враги вот-вот займут Курск, 
10 октября 1941 г. работу свернули. 
Возобновилась деятельность только 
1 марта 1943-го – после освобожде-
ния Курска от захватчиков. 

Куряне с энтузиазмом восста-
навливали разрушенное хозяйство, 
организовывали госпитали для ране-
ных бойцов. Медработники своими 
силами произвели ремонт помеще-
ния, и 10 марта 1943 года кровь уже 
поступила в госпитали Курска. Осо-
бый подъем донорства приходился на 
период июльского наступления нем-
цев на Белгородско-Курском и Орлов-
ско-Курском направлениях. 

Многие тысячи жизней защитни-
ков Родины были спасены курскими 
донорами. В архивных документах 
сохранились их имена. Это Е.Г. Уткина, 
сдавшая семь литров крови, В.М. Си-
манкина– 6,25 л, Г.К. Старикова – 
6,5 л, Н.И. Кучерявая – 5,5 л. 

Работа станции в первые после 
освобождения Курска годы протека-
ла в тяжелых условиях, но постепен-
но проблемы разрешались. В 1949 
году старое здание капитально от-
ремонтировали и реконструировали, 
а в 1960-м СПК въехала во вновь 
построенное – на улице Кольцова, 
11, которое на сегодняшний день 
является областным центром крови. 
Огромную роль в становлении учреж-
дения сыграли А.Н. Глинский, который 
стал в 1937 году директором станции, 
главные врачи: Е.И. Желтобрюх (1966-
1974 гг.), И.А. Пашин (1974-1992 гг.), 
В.П. Горовой (1992-2014 гг.).

ОБУЗ «КОКСПК» – единственное 
учреждение Службы крови в регионе, 
обеспечивающее учреждения здра-
воохранения Курской области ком-
понентами донорской крови 12 наи-
менований. Оно же является базовой 
станцией V зоны Службы крови, объ-
единяющей Белгородскую, Брянскую, 
Воронежскую, Липецкую, Орловскую 
и Курскую области. Всего за год заго-
тавливаем более 14 тонн крови.

Мы постоянно внедряем пере-
довые методики работы с донорами. 
Уже более 20 лет наша СПК исполь-
зует только одноразовый инструмен-
тарий. Кровь заготавливается в пла-
стиковых контейнерах однократного 
применения, что обеспечивает безо-
пасность донора во время взятия кро-
ви. Предварительное обследование 
донора проводится с применением 
гематологических и биохимических 
анализаторов из капиллярной крови 
донора, что занимает минимум вре-
мени и исключает дополнительное 
внутривенное вмешательство.

Использование современных 
методик консервирования и крио-
консервирования позволяет суще-
ственно продлить срок функциональ-
ной жизнеспособности эритроцитов и 
применять их при лечении больных с 
редким фенотипом. А использование 
таких методик, как лейкофильтрация 
и вирусинактивация короткоживущих 
компонентов крови, карантинизация 
всей заготовленной плазмы, повы-
шает инфекционную безопасность 
выпускаемых компонентов крови. 
Внедрены современные высокотех-
нологичные методики заготовки плаз-
мы и тромбоцитов с использованием 
аппаратов Hemonetics, Trima-Accel. 

 Лаборатории, проводящие обсле-
дование донорской крови, регулярно 

участвуют в федеральной системе 
внешней оценки качества, что позво-
ляет максимально обеспечить инфек-
ционную и иммунологическую безо
пасность выпускаемой продукции. 
Лаборатория иммунологических ис-
следований проводит фенотипирова-
ние крови всех доноров по 10 значи-
мым антигенам и при необходимости, 

– индивидуальный подбор компонен-
тов донорской крови для больного. 

В день сдачи крови или ее ком-
понентов проводится бесплатное ме-
дицинское обследование доноров. В 
работе СПК используется информаци-
онная система трансфузиологии, по-
зволяющая оперативно получать и об-
рабатывать сведения, имеющиеся в 
базе данных системы о донорах, дона-
циях, результатах обследования, а так-
же пополнять и обновлять эти данные. 

– Известно, что благородные тра-
диции донорства на курской земле 
никогда не иссякали. И сегодня люди, 
безвозмездно дарящие свою кровь 
тем, кого настигла беда, живут рядом с 
нами. Примерами не поделитесь?

– Я помню два ярких случая, вы-
званных к жизни трагическими со-
бытиями. Первый – это массовый 
приток доноров на станцию, когда 
в декабре 1988 года землетрясе-
нием был до основания разрушен 
город  Спитак. А второй случай – это 
когда для спасения жизни ребенка 
срочно потребовалась определенная 
группа крови. Мы обратились к насе-
лению, и отклик был поразительный!

Но подчеркну: мы обязаны рабо-
тать планомерно, чтобы стратегиче-
ские запасы крови и ее компонентов 
не уменьшались. Для этого мы и сегод-
ня ведем агитационную работу с доно-
рами, организуем пункты сдачи крови 
во всех районах области, в крупных 
учебных заведениях и на предпри-
ятиях города. Яркий бело-красный 
мобильный комплекс, оснащенный 
современным оборудованием и соз-
дающий оптимальные условия для за-
готовки крови, часто можно видеть в 
различных пунктах нашей области. 

Мы считаем, что безвозмездную 
сдачу крови каждый человек должен 
рассматривать как экзамен на добро-
ту и благородство, так как в любой 
момент может оказаться, что и тебе 
понадобится кровь, нужной не ока-
жется, и ничем ее не заменишь. Ведь 
действительно: кровь людская – не во-
дица!
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