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В одном сходятся: важен верный 
выбор профессии. Кому-то по-
везло в самом начале жизненно-

го пути, а кто-то не сразу, но вышел на 
свою дорогу, и за них можно порадо-
ваться вдвойне.

Трудолюбие –  
черта семейная

У сестер Рыжакиных все прохо-
дило по второму сценарию. Старшая 
Елена мечтала об одном – поскорее 
окончить школу и работать, помогать 
родителям. В итоге пришла в легкую 
промышленность. Светлана в дет-
стве видела себя учителем, а когда 
серьезно заболела мама – медиком. 
Стала медсестрой. Скажи им тогда, 
лет двадцать пять назад, какой неве-
роятный зигзаг сделает судьба, ни за 
что бы не поверили. Единственное, 
что совпадало в желаниях, так это не 
расставаться, быть ближе, помогать-
опекать друг друга. 

Небольшая разница в возрас-
те подразумевала схожие интересы, 
одни и те же игры, общих друзей. 
Вместе проходили и трудовую закал-
ку в своей семье в Железногорске и 

в деревне у бабушки с дедушкой на 
Орловщине. Помнят, как лет в пять-
шесть уже наравне со взрослыми 
сажали картошку на огороде. Ведро 
с клубнями, конечно же, не поднять, 
так бабуля подвяжет им фартучки, 
насыплет картофелин, и пошли дев-
чушки вперед по борозде. Сызмаль-
ства учила их бабушка: если взялись 
за что-то – надо делать правильно и 
хорошо. Тут уж терпению старушки 
не было предела. Другая на ее ме-
сте, чтобы ускорить процесс, сама бы 
переделала за внучек работу. Эта же 
– нет: возьмет веник или тяпку и пре-
подаст мастер-класс по-крестьянски.

А уж как дедушки удивляли! У Фа-
дея (по отцовой линии) был не сад – 
загляденье! Все сортовое, невероятно 
крупное, сладкое, вкусное. Односельча-
не любовались и завидовали урожаю. 
И деду Федору, отцу мамы, было чем 
гордиться – известный коневод и спорт
смен, он не раз брал призы на бегах. 

– Но в первую очередь мы очень 
благодарны своим родителям: отцу – 
Александру Фадеевичу Рыжакину и 
матери – Татьяне Федоровне Облау-
ховой за то, что приучили нас трудить-
ся и получать от этого удовольствие, 
– говорят сестры. 

Они, горожанки, в один прекрас-
ный момент вдруг загорелись желани-
ем построить дома на родине матери 
в Орловской области, в получасе езды 
от Железногорска. Взяли участки по 65 
соток, превратили их в оазис, или, как 
пишет Елена в «Одноклассниках», «Мой 
райский сад», созданный своими рука-
ми». Каких только деревьев, кустарни-
ков, цветов тут нет! И простые, милые 
сердцу, традиционные для деревни 
посадки, и экзотические, о которых 
старики не слыхивали. Как-то сосед-
дачник заглянул на участок к Светлане: 
вот, мол, привез саженцы, один поло-
ман, да жалко выбрасывать – может, 
возьмешь?» Что же вы думаете? При-
жился! Родные шутят: «Посадит она в 
землю палку – вырастет дерево!» 

«Если взялись за гуж…»

Так идет у них и по жизни: за что 
ни возьмутся – все получается. Осо-
бенно рады, что продвигается дело, 
на которое замахнулись четыре года 
назад. 

Однажды решили они завести в 
личных хозяйствах птицу – кур, уток. 
Затея увлекла, захотелось большего 
на новом поприще. Оставили биз-

люди дела

Формула счастья 
сестер Рыжакиных 

Всю историю своего существования человечество бьется над выведением общей 
формулы счастья. Но трудность в том, что сколько людей, столько и мнений. 


