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будьте здоровы!

И слава Богу, сегодня в рос-
сийских стоматологических 
клиниках есть все, чтобы 
удовлетворить запросы са-

мых взыскательных пациентов. 

Конечно, стоматологические 
проблемы у каждого из пациентов 
свои, это вообще дело интимное, су-
губо индивидуальное. Тем не менее 
хочу обратить внимание читателей 
журнала на возможности, которые 
мы предоставляем для исправления 
такой деликатной «подробности», пор-
тящей очаровательную улыбку, как 
неправильный прикус.

В России с 2011 года стомато-
логи используют систему ортодонти-
ческих капп-элайнеров Инвизилайн, 
предназначенных для перемещения 
зубов. Лечение Инвизилайн состоит 
из набора индивидуальных, практи-
чески невидимых съёмных капп-
элайнеров. В отличие от брекетов 
прозрачные элайнеры не крепятся 
к зубам – их можно снять, когда это 
требуется. Например, для приема 
пищи. Самое главное преимущество 
элайнеров – это то, что их не видно 
при улыбке и разговоре.

Положительный эффект при ис-
пользовании системы Инвизилайн 
достигается за счет того, что каппа 
деформируется, когда ее надевают, 
и, стремясь вернуться в изначальное 

положение, постепенно двигает и 
разворачивает зубы. Этот механизм 
принципиально ничем не отличается 
от того, что используется в классиче-
ских брекет-системах. Просто память 
формы несет не металлическая дуга, 
а вся каппа, которая оказывает на 
зубы рассчитанное программой 
давление.

Технология изготовления аппара-
та сводится к следующему: сначала 
в клинике необходимо снять слепок 
с зубов и сделать ряд специальных 
фотографий, все это отсылается 
производителю – компании Align 
Technology (США). Там на заводе из-
готавливается набор капп, который 
высылается в Россию. Их количе-
ство зависит от сложности лечения. 
Менять элайнеры необходимо раз в 
две-три недели, а носить постоянно, 
снимая только на время еды. Частота 
визитов к стоматологу – один раз в 
шесть-восемь недель. Средняя про-
должительность лечения – до одного 
года.

Важно, чтобы пациент понимал: 
хороший результат зависит пре-

жде всего от постоянного ношения 
конструкции, каппы должны нахо-
диться на зубах не менее двадцати 

– двадцати двух часов в день, поэтому 
требуется строгая дисциплина. Об-
ращаем внимание, что, как и у 
любых ортодонтических аппаратов, у 
системы Инвизилайн имеются свои 
показания.

Технология привлекает целым 
рядом преимуществ:

● так как элементы конструкции 
изготавливаются из прозрачного 
пластика, никто не догадается, что 
пациенту исправляют зубной прикус;

● их ношение не доставляет 
какого-либо дискомфорта, каппы не 
крепятся к зубам;

● конструкцию очень легко на-
девать и снимать;

● гигиена полости рта также 
становится не обременительной и 
ничем не отличается от обычной.

Сами производители отмечают, 
что проблемы зубного прикуса могут 
быть решены за счет использования 
элайнеров в 80 случаях из 100! 
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В преддверии весенних праздников задавать такой вопрос даже некорректно! Ведь понятно, 
что если на лице сияет улыбка, то любой человек, пусть он себя считает некрасивым, 
становится как минимум обаятельным. Поэтому безусловно верю, что никто, а особенно 
женщины, никогда не откажется от «голливудской» улыбки. 

Хотите 
ослепительную 
улыбку?


