
27

№ 1 (89), 2015

– Медицинский корпус заслужи-
вает особого внимания. Здесь все от-
вечает потребностям в лечении и реа-
билитации детей-инвалидов, начиная 
с аппаратуры и заканчивая широкими 
коридорами, где свободно разъедутся 
колясочники, а также двойными по-
ручнями на лестницах, предназначен-
ными для детей разного роста, про-
сторными лифтами, «тревожными» 
кнопками в санузлах и многими други-
ми мелочами.

– Мелочами эти детали являются 
для здорового человека, для боль-
ного – необходимостью. Как ему от-
крыть дверь, если у него бездействует 
кисть? Локтем. Для этого установлены 
эргономичные ручки. Углы стен от-
деланы прочным и достаточно мяг-
ким пластиком. Мы учли, что дети 
проходят длительную реабилитацию 
и должны находиться в комфортной 
обстановке, поэтому для оформления 
кабинетов выбрали сочную, но не 
раздражающую цветовую гамму. От-
деления по этажам распределили с 
учетом возрастающей	 лечебной 
нагрузки на организм. 

– Марина Александровна, в чем 
уникальность медцентра? 

– Здесь представлен весь спектр 
лечебных и реабилитационных про-
цедур, которые жизненно важны для 
наших учеников и пациентов. Это во-
долечебница со всеми видами душа 
для улучшения двигательной актив-
ности организма, гидромассаж, под-
водное вытяжение позвоночника, 
общеукрепляющие, успокаивающие, 
и расслабляющие ванны. Предмет 
нашей гордости – терапевтическое 
отделение, где сосредоточены все 
необходимые приборы для физио-

процедур. Кислородный бар, ингаля-
торий последнего поколения, кабинет 
теплолечения, соляная пещера. Пре-
красно оборудованы залы лечебной 
физкультуры. Темная сенсорная ком-
ната с завораживающими световы-
ми эффектами, которые успокаивают 
нервную систему. Массажный каби-
нет с суперудобным массажным сто-
лом и креслом, с бытовой комнатой и 
санитарным блоком для массажиста. 
Костюмы и приборы для имитации 
ходьбы детей, не передвигающихся 
самостоятельно. Единственный в об-
ласти кабинет механотерапии, осна-
щенный ультрасовременными прибо-
рами для пассивной разработки всех 
без исключения суставов. 

Подобной концентрации специ-
ального оборудования для работы с 
детьми, имеющими нарушения опор-
но-двигательного аппарата, нет ни 
в одном реабилитационном центре 
региона. Мы перенимаем передовой 

опыт российских и зару-
бежных коллег, делимся 
собственными наработ-
ками. Недавно приез-
жала делегация из США. 
Хотим достичь высоких 
результатов не только 
на отечественном, но и 
мировом уровне. 

– Долго ли придется 
ждать положительной 
динамики? 

– Лечение разра-
батывается индиви-
дуально для каждого 
ребенка и зависит от 
степени тяжести пато-
логии. Можно быстро 
добиться желаемых из-

менений, а можно, несмотря на все 
усилия, долго не наблюдать сдвигов. 
Но даже самый длительный процесс 
реабилитации проводить необходимо. 
Поэтому дети будут находиться у нас в 
течение всего учебного года и прохо-
дить комплексный и поэтапный курс, 
а после летних каникул продолжат его. 

 Этим мы не ограничимся. Дума-
ем о привлечении специалистов, кото-
рые будут прививать воспитанникам 
определенные профессиональные 
навыки, чтобы они в дальнейшем ма-
териально обеспечивали себя или по-
лучали дополнительный доход к пен-
сии. На территории школы-интерната 
продолжится реконструкция и строи-
тельство новых корпусов, например, 
начальной школы, теплых переходов 
от одного здания к другому. 

– Марина Александровна, а ведь 
сложно руководить образователь-
но-лечебным учреждением. Спектр 
деятельности очень широкий и ответ-
ственность высокая. 

– Сюда я пришла два с половиной 
года назад из торгово-экономическо-
го колледжа, где была заместителем 
директора по воспитательной рабо-
те. Когда мне предложили перейти 
в школу-интернат №2 и обрисовали 
перспективы, поняла, что легкой жиз-
ни не будет. Но что может быть инте-
реснее решения сложных задач, ведь 
по образованию я математик!

…На стене первого этажа меди-
цинского корпуса нарисован тонкий 
надломленный побег, подвязанный 
к опоре. На следующем этаже это 
уже цветущее дерево, на последнем 

– плодоносящее. Символично, не 
правда ли?

Галина ЧЕМОДУРОВА

мир особенного ребенка

Сухой массаж, кроме всего 
прочего, вызывает массу 
положительных эмоций!
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