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В
еликий чудотворец 
и молитвенник 
земли русской пре-
подобный Серафим 

Саровский родился в Курске, 
где прожил 20 лет. Здесь за-
кладывались основы харак-
тера будущего подвижника и 
началось его великое служе-
ние людям. 

 Преподобный Серафим 
(в миру – Прохор Машнин) 
родился 19 июля (по старо-
му стилю) 1754 года. Его отец 
Исидор Иванович в конце 
жизни начал постройку со-
бора в Курске, но скончался 
до завершения работ. После 
смерти мужа Агафия Фотиев-
на, продолжавшая строитель-
ство, взяла однажды туда с 
собой Прохора. Оступившись, 
отрок упал с колокольни и не 
получил даже царапины. Го-
сподь сохранил жизнь буду-
щего светильника Церкви. О 
богоизбранности мальчика 
заговорил весь Курск.

 В семье Прохор рос в 
атмосфере благочестия и глу-
бокой веры. Образцом под-
ражания для него был препо-
добный Сергий Радонежский 

– игумен земли русской, во 
имя которого и Казанской 
иконы Божией Матери Маш-
нины строили величествен-
ный и красивейший храм. 
Изучая житие преподобного Сергия, 
юноша восхищался его кротким 
спокойствием, гармонией негром-
ких слов и святых дел. Ему хотелось 
подражать и духовным подвигам 
преподобного Феодосия Печерского, 
отправившегося из Курска на иноче-
ское служение. 

...Крещеный в Воскресенско-
Ильинском храме, Прохор постигал 
здесь азы православия, учился мо-
литве. Молился он и в Ахтырском хра-
ме, ныне увенчанном всеми своими 
красавцами-куполами. С детства меч-
тал о  монашеской жизни. В 22 года 
юноша совершил паломничество в 

Киев-Печерскую лавру: ста-
рец Досифей благословил его 
и указал место, где он должен 
был принять послушание и по-
стриг. Прохор последовал его 
напутствию и в 1778 году ушел 
в   названную старцем Саров-
скую пустынь, где был постри-
жен в  монашество с  именем 
Серафим. 

Будучи послушником   Са-
ровской обители, он побывал 
в родном городе, собирал по-
жертвования на больничный 
храм обители, духовная связь 
которой с курскими монасты-
рями была в то время тесной 
(несколько саровских подвиж-
ников родом из Курска). Есть 
предания о том, что Серафим, 
в свою очередь, направлял са-
ровских монахов в монастыри 
Курской епархии. 

Преподобный Серафим 
долго вел отшельнический об-
раз жизни, удаляясь в пустыни 
(безлюдные места). Все вре-
мя проводил в  строгом посте, 
в  трудах и  молитве, наложил 
на  себя трехлетнее молчаль-
ничество, позже – затворниче-
ство. Выйдя из добровольного 
заточения, начал принимать 
страждущих и  исцелять их 
от физических и душевных не-
дугов. Господь открывал ему 
великие подвиги. Исцеленно-
му от смертельной болезни 
Николаю Мотовилову батюш-

ка Серафим говорил, что Бог удостоил 
его видеть «неисповедимую красоту 
небесную», ради обретения которой 
он готов на любые страдания в своей 
земной жизни. 

К любящему сердцу и доброму 
нраву подвижника тянулись паломни-
ки за советом и помощью со своими 

вечные ценности

Ангел земной 
и человек небесный 

Преподобному Серафиму Саровскому – одному из наиболее почитаемых 
православных святых – исполнилось 260 лет

Память прп. Серафима Саровского празднуется 
дважды в году: 15 января – в день кончины; 1 августа – 
день рождения (по новому стилю), открытия честных 
мощей, день канонизации в лике святых.


