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ВЗГЛЯД. ИНФОРМАЦИЯ. ПАРТНЕРСТВО

хиатрическая экспертиза. Ученые 
центра помогают нам разбирать-
ся в сложных диагнозах и лечении. 

На территории больницы 
работает кафедра психиатрии 
КГМУ, проводятся многие кафе-
дральные мероприятия. Ученые 
консультируют и ведут больных, 
разрабатывают новые методики 
лечения и рекомендуют их прак-
тикующим врачам. На кафедре 
доктора постоянно повышают 
свою квалификацию, многие атте-
стованы на высшую категорию. В 
результате у нас сложилась коман-
да добросовестных и инициатив-
ных специалистов, отвечающих 
за порученный участок работы. 
Но ответственность за решение 
производственных вопросов как 
руководитель несу я. 

– Обостренное чувство ответ-
ственности – результат того, что 
вы росли в семье прокурора области? 

– Отец всегда говорил: «Валера, 
это закон» или «К любому делу надо 
относиться ответственно. Но ответ-
ственность без знаний ничего не зна-
чит». Я привык соблюдать закон, не 
отступать от своих принципов. Кстати, 
мама Инга Васильевна и папа Арка-
дий Васильевич живут в Москве, мы 
их проведываем, внучку возим. 

Большое влияние оказал дед по 
материнской линии Николай Алексан-
дрович Кубасов. Всю жизнь он прора-
ботал в районном центре Линда Горь-
ковской области главным врачом, 

терапевтом и акушером–гинеколо-
гом. Я родился там же, подолгу жил у 
деда и запомнил: пациент всегда на-
ходится на первом плане. 

– А семья?
– Семья – главная составляющая 

жизни. Ее стержень – жена Татьяна 
Юрьевна, как она сама о себе го-
ворит, – простой терапевт и физио-
терапевт. 35 лет принимает больных, 
делает назначения. Четверть века 
проработала в госпитале УВД, сейчас 

– в медсанчасти Курского НИИ Мини-
стерства обороны РФ. Тоже выросла 
в семье медиков. Юрий Филиппович 
Шевелев – ее отец. 

Наш сын Юрий пошел по 
родительским стопам. После 
назначения главным врачом 
областного психоневрологи-
ческого диспансера стал чет-
вертым главным врачом в 
нашем роду. 

– Время на отдых остается?
– С компанией едино-

мышленников-рыболовов 
на неделю выбираемся на 
Сейм. Октябрь – начало но-
ября – самая чудесная пора. 
Сидишь в лодке, под тобой 
глубина метров пять, дно про-
сматривается. Щука в тепле 
ведет себя пассивно, а с на-
ступлением холодов начинает 
бесчинствовать. Тут ты ее и 
ловишь. Выпотрошишь, по-
чистишь, тонкими кусочками 
нарежешь, опустишь в пере-
насыщенный солевой рас-
твор минут на 30. После чего 

обваляешь кусочки в муке – и на 
сковородку с кипящим маслом. 
Вкусно! Обязательно попробуйте. 
На охоту хожу...

– Значит, собака нужна…
Охотничью собаку никогда 

не заведу. Мне их жалко. Они за-
мерзают. Гончие теряются. Му-
жики плачут, ведь охотничьи со-
баки – друзья. Я всегда держал 
собак. Были доги, великолепный 
ризеншнауцер. Взгляд мой пони-
мали. Сейчас у меня ротвейлеры 
Варя и Балу, чемпионы России, 
Украины, Молдавии. Балу – сере-
бряный призер чемпионата Евро-
пы в Братиславе. Прихожу домой 

– они бегут ко мне наперегонки, 
чтобы на колени залезть. Никогда 
не понимал людей, которые заво-
дят собаку, выращивают, а затем 
продают. Как можно продать дру-
га? 
…Вот таким получился портрет Ва-

лерия Аркадьевича Рощина. Осталось 
добавить то, о чем он промолчал, но 
рассказала жена Татьяна Юрьевна. 
Она поведала, что, несмотря на яв-
ные успехи мужа в лечебной деятель-
ности, начальство не всегда гладит 
его по голове. Из критики, как и поло-
жено, делает выводы. Лошадь по го-
роскопу, он не теряет оптимизма, бо-
дрости, работоспособности, чувства 
юмора. Увлекается бильярдом, любит 
автомобили. В больнице большое ав-
тохозяйство. Он знает все машины, 
их пробег, слабые и сильные стороны. 

Готовится к своему 60-летию. 
Его мысли занимает вопрос: какой 
сюрприз преподнесут старшие мед-
сестры? Они всегда дарят «главно-
му» цветы необычайной красоты. Их 
фантазия настолько богата, что они 
ни разу не повторились. Но больше 
волнует другое: на территории боль-
ничного комплекса заканчивается 
реконструкция старинной церкви Во 
имя святого великомученика и цели-
теля Пантелеймона. Уже установили 
купола, состоялись первые службы, 
что очень важно для душевнобольных 
людей. Митрополит Курский и Рыль-
ский Герман освятил алтарь.  Валерий 
Аркадьевич предложил дать  боль-
нице имя Пантелеймона Целителя. 
Владыка согласился. Положительное 
решение остается за областными ор-
ганами власти. Оно самое желанное 
и дорогое для Валерия Аркадьевича и 
всего коллектива. 

Галина Чемодурова

призвание

Через несколько минут владыка Герман 
приступит к освящению иконы Пантелеймона 
Целителя в церкви при больнице

И 36 лет спустя сердца 
супругов бьются в унисон


