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нет матерью, в период руководства 
Кожуховым областным комитетом 
здравоохранения позволит ему про-
двинуть идею принятия региональной 
программы улучшения демографии в 
числе первых субъектов России. Но 
до этой победы еще далеко.

Михаил Алексеевич начал осва-
ивать азы административной работы 
в Бесединской районной больнице 
по поручению партии. В конце 70-х 
по-другому было невозможно. Также, 
подчиняясь партийной дисциплине, 
на семь лет переедет в Дмитриев, воз-
главит районную больницу, а затем с 
1988-го по 1996-ой год будет заведо-
вать областным отделом здравоохра-
нения. На пост председателя комите-
та здравоохранения Курской области 
Михаил Алексеевич вернется после 
двухлетнего перерыва (работал в объ-
единении «Курсккурорт») и с 2000-го 
по 2003-й год будет направлять рабо-
ту курских медиков. И вот уже один-
надцатый год Михаил Кожухов руково-
дит областной клинической больницей.

– Михаил Алексеевич, наверное, 
любой курянин хотел бы лечиться в 
ОКБ. Каждый знает: здесь работают 
наиболее авторитетные врачи, тут 
суперсовременное оборудование, па-
латы с комфортными условиями, что 
тоже немаловажно для больного че-
ловека. Но больница не резиновая. 
Скольких пациентов она может при-
нять?

– Вы правы, всех больница при-
нять не может, но в этом и нет необ-
ходимости. Профиль ОКБ – оказание 
высококвалифицированной или экс-
тренной помощи, которую не могут, 
например, обеспечить в районной 
больнице или городской. В среднем 
каждый год у нас лечится 27 тысяч 
человек, делают порядка 20 тысяч 
операций. В десять раз больше (200 
тысяч) консультаций проводят врачи 
23 специальностей. Только в нашем 
лечебном учреждении и пока больше 
нигде в области созданы шесть специ-
ализированных кабинетов, в которых 
ведут прием уникальные специалисты: 

гематолог, нефролог, колопроктолог, 
нейрохирург, торакальный и челюстно-
лицевой хирург.

 Я могу гордиться всеми ведущи-
ми врачами. Топовый состав мед-
персонала: заместители главного 
врача, руководители 22 отделений 
круглосуточного стационара, отде-
лений экстренной и планово-кон-
сультативной помощи (санитарная 
авиация), 28 диагностических и 
параклинических подразделений – 
довольно стабильный. Мы одна ко-
манда, в которой каждый, начиная 
с меня и заканчивая санитаркой, 
водителем, работает на одну цель – 
помочь человеку быть здоровым. На 
общий результат нацелен 1 881 че-
ловек. В больнице 435 специалистов 
с высшим медицинским образова-
нием, 783 медработника среднего, 
424 младшего медицинского персо-
нала. Все сотрудники ОКБ отвечают 
на требования времени, профессио-
нальные вызовы.

– Вы одиннадцать лет руководите 
ОКБ. За это время изменился характер 
лечения пациентов?

– Чтобы сохранить высокое каче-
ство жизни пациентов, нам пришлось 
коренным образом менять тактику 
лечения ряда патологий, мы начали 
активно применять современные 
малоинвазивные технологии. 

Видеоэндоскопические опера-
ции стали стандартом лечения не 
только в абдоминальной хирургии 
и урологии, но и в оториноларинго-
логии, травматологии и ортопедии, 
торакальной и сердечно-сосудистой 
хирургии. Количество ежегодных эн-
доскопических операций – около трех 
тысяч. То есть каждый день более 10 
человек проходят через эндоскопию. 
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Врачи ОКБ в течение года делают почти двадцать тысяч операций


