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работа в «Сибирском здоровье» удач-
но сочетается с моими желаниями 
и увлечениями, взглядами на жизнь. 
Нравится то, что этот бизнес требует 
личной ответственности. Импонирует 
философия корпорации, которая за-
ключается в системном подходе к здо-
ровью человека, бережном отноше-
нии к природе. Поддерживаю проект 
«Мир вокруг тебя», направленный на 
активное участие в природоохранных 
мероприятиях, на сотрудничество с за-
поведниками.

По душе и такие ценности компа-
нии, как внимание к людям. Призна-
ние меня в качестве профессионала 
состоялось в Новосибирске. Представьте: огромный зал, 
тебя приветствуют и аплодируют пять тысяч человек. Муж-
чины выходят на сцену в строгих костюмах, а женщины – 
в вечерних нарядах. Такие события остаются в памяти на 
всю жизнь. Два раза в год партнеры компании получают 
возможность посетить дальние страны. Корпорация при-
учает людей к хорошей жизни, дает возможность увидеть, 
к чему надо стремиться.

Я из породы людей, которые сами могут всего до-
стичь. Поэтому в беседах с партнерами пытаюсь укрепить 
и их уверенность в собственных силах. Замечаю, как по-
степенно меняется мышление, и они становятся привер-
женцами здорового образа жизни. 

– Ваша, курская, структура многочисленная?
– В нее входят более трехсот человек, и она постоянно 

растет. Мои партнеры работают также во Льгове, Судже, 
Коренево, Щиграх. Хотим, чтобы куряне были здоровыми, 
бодрыми, энергичными. 

 – Вы обаятельная, видно, что обладаете даром убеж-
дения.

– Думаю, люди, скорее всего, чувствуют мое огром-
ное желание помочь в решении их проблем со здоровьем. 
К партнерам отношусь как к коллегам. Наш бизнес делает 
не один человек, а команда. А чтобы достичь успеха, нуж-
на мечта, которая ведет вперед. У меня была цель помочь 
дочери и реальная поддержка мужа. Уверена, что бизнес 

только ради денег не всегда приносит плоды. Должны быть 
высокие моральные принципы и соответствующее им от-
ношение к жизни. 

– Кстати, вы сами принимаете БАДы «Сибирского здо-
ровья»?

– Девиз корпорации: «Будь сам бодрым и помоги в 
этом своим близким». Поэтому и я, и моя семья прини-
маем продукты, которые позволяют сохранять отличное 
самочувствие. Младшей Жене без них было бы сложно 
поддерживать хорошую спортивную форму. Оценила их 
и старшая дочь Наталия. Она младший научный сотруд-
ник Института эпидемиологии и микробиологии имени 
Н.Ф. Гамалеи РАМН. Окончила аспирантуру, готовится к 
защите диссертации. Муж положительно относится к до-
бавкам. И мама теперь реже жалуется на здоровье. Мы 
в аптеку не ходим. 

– Что вам дал бизнес в корпорации? 
– За два года многое изменилось во мне самой. Вы-

росла духовно, интеллектуально. Уходит тревога за благо-
состояние семьи. Укрепилась уверенность в безгранич-
ности своих возможностей. Как-то от компании получила 
подарок – поездку на учебу в Санкт-Петербург. В програм-
му входили необычные испытания: подняться по веревоч-
ной лестнице почти на вершину огромной сосны и по натя-
нутому над озером тросу переправиться на другой берег. 
В молодости я прыгала с парашютом. И вновь пережила 
неповторимое чувство. Другой маршрут был «проложен» 
на высоте между соснами. Мы балансировали на двух 
тросах, переходя от одного дерева к другому, стараясь не 
упасть с качающегося бревна. Перед тем как пройти это 
испытание, подумала, что меня никто не осудит, если отка-
жусь. Но решилась – и прошла. Дух замирал, но я сделала 
шаг навстречу опасности, преодолела ее сегодня, значит, 
сумею сделать это и завтра. Так корпорация помогает от-
крывать мир новых возможностей. 

 – Любите экстремальные ситуации?
– Могу в них ориентироваться, не паникую. Думаю, у 

меня это в генах. В роду много казаков. Прадед был пол-
ным Георгиевским кавалером, участвовал в Русско-япон-
ской войне 1904-1905 годов. 

 – Какой видите свою дальнейшую жизнь?
– Связанной с корпорацией «Сибирское здоровье». 

Есть желание влиться в ряды ее лидеров, войти в между-
народный бизнес. Так что все еще впереди. 

 Записала 
Галина ЧЕМОДУРОВА

женщина в бизнесе
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«Сибирское здоровье» получило прописку 
в Курске на улице Ленина, 51

Приятно при покупке услышать пожелание здоровья


