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И все же есть люди, которые 
занимаются благотвори-
тельностью ежедневно и 
практически профессио-

нально, умудряясь совмещать ее с 
основной работой. Они не получают 
за этот свой особый труд ни копейки. 
Не ожидают за него и слов благодар-
ности, поскольку точно знают, какое 
это неблагодарное дело. Награда 
для них – сама возможность оказать 
кому-то помощь в нужде и наблю-
дать, как чья-то жизнь меняется к 
лучшему.

	
Масштабы добра 

С практической точки зрения бла-
готворительность требует двух состав-
ляющих: доброй воли и финансов. Если 
вы не олигарх-филантроп (а это явле-
ние в нашей жизни встречается так 
редко, что кажется попросту нереаль-
ным), то средства на помощь нуждаю-
щимся приходится собирать, как гово-
рится, с миру по нитке. И умение вкупе 
с организаторскими способностями 
здесь вопрос второй. Первый же – до-
верие со стороны общества. Заслужить 
его непросто, поскольку мошенников, 
прикрывающихся идеей благотвори-
тельности, мы перевидали немало. До 
сих пор у нас лишь одной организации 
удалось не только сразу получить такой 
социальный «мандат доверия», но и 
поддерживать его на протяжении мно-
гих лет. Это областной благотворитель-
ный марафон «Мир детства». 

Он появился шесть лет назад и в 
первый же год существования собрал 
13 миллионов рублей. С тех пор сумма 
пожертвований неуклонно увеличи-
валась и в прошлом году превысила 
30 миллионов. Это не просто финан-
совый масштаб, это масштаб добрых 
дел, ведь все собранное раздается 
нуждающимся. На себя организато-
ры марафона не тратят ни копейки. 
Более того, еще и свою зарплату от-
дают на счет организации. 

– У нас нет ни своего помещения, 
ни штата, все работают на доброволь-
ных началах, – говорит председатель 
оргкомитета областного благотвори-
тельного марафона «Мир детства» 
Валентина Михайлова, кандидат 
социологических наук. – Мы стара-
емся максимально раздать то, что 
собрали, людям, нуждающимся в по-
мощи и поддержке. Это прежде всего 
многодетные и малообеспеченные 
семьи, ведь наш марафон стартовал 

Как сказал кто-то из литераторов, благотворительность – 
это взнос души. И делать его нужно в пользу не столько тех, 
кто больше просит, сколько тех, кто больше нуждается в 
помощи. Определить же это посреди множества житейских 
драм и несчастливых человеческих судеб подчас ох как 
непросто. И груз ответственности велик, как моральной, 
так и материальной, и психологическое давление с разных 
сторон: страждущие, критиканы, просто недовольные, 
идейные противники благотворительности… Да, таковые 
тоже имеются. 
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