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КРАСНАЯ ПЛОЩАДЬ. НОВЫЙ ГОРОДСКОЙ ЖУРНАЛ

Например, обычай дарить по-
дарки. Изменилось разве что 
одно: сейчас их преподносят 
друг другу на Новый год, а до 

революции это делалось именно на 
Рождество. Но суть их, в сущности, не 
изменилась.

Согласно недавним исследовани-
ям Росстата среди новогодних подар-
ков у жителей нашей страны лидиру-
ют игры и игрушки для детей. Второе 
место занимает косметика и средства 
по уходу за телом, третье — кухон-
ная утварь и парфюмерия. И в этом 
смысле мы точно такие же, какими 
были наши предки. Во всяком случае, 
начиная с XIX века, когда в Европе 
и России появился обычай дарить 

рождественские подарки.  
Тогда их тоже красиво упаковы-

вали и укладывали под наряженной 
елкой, причем детей в эту комнату 
до начала празднования не пускали.  
Кстати, обычай говорить малышам, 
что подарки приносит Дед Мороз, 
пришел к нам с Запада, и уже в со-
ветские времена. В дореволюционной 
России дети знали, что подарки под 
елкой – от родителей и членов семьи, 
что это – проявление любви и жела-
ния порадовать своих близких. 

Что же дарили в те времена на 
Рождество? Да, в сущности, то же, что 
и теперь. Большую часть подарков 
занимали игрушки и игры. Дети часто 
получали в подарок фарфоровых ку-
кол, настольные игры, книги, краски 

и карандаши. И, конечно, сладости 
— пряники и леденцы. А поскольку 
своих денег у детей даже из зажиточ-
ных семей не было, подарки родите-
лям и родственникам они мастерили 
собственноручно. 

Для взрослых же замечательным 
рождественским подарком были 
праздничные корзины, которые 
обычно наполнялись конфетами, 
фруктами и наборами сыров. Очень 
ценились различные фарфоровые 
статуэтки, которые изображали ан-
гелов, пастушков и пастушек, сценки 
из жизни. Они обязательно должны 
были быть трогательными и вызыва-
ющими радостную улыбку.

Конечно, в подарочных традици-
ях чувствовалась сословная разница. 

под новогодней елкой

Времена  меняются, 
подарки остаются

Новый год и Рождество в 
России – пора традиций. В 
чем-то они меняются, а в 
чем-то остаются прежними со 
времен наших прабабушек и 
прадедушек. 


