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ластной федерации дзюдо. От имени губернатора Курской 
области собравшихся приветствовал его заместитель, 
председатель комитета информации и печати Анатолий 
Стрелков и предложил любопытное толкование слова 
«дзюдо»: Дарим Здоровье Юношам, Девушкам Области. 
Прямо-таки в точку! 

О становлении этого вида спорта рассказал почет-
ный житель города Курска Вячеслав Панкин (в прошлом 
начальник УВД Курской области), возглавлявший в те 
годы совет «Динамо» и федерацию дзюдо. Своими вос-
поминаниями поделились олимпийские чемпионы Юрий 
Захаревич, Анфиса Резцова, Валерий Чаплыгин. Очень 
не хватало в зале олимпийской чемпионки Московской 
Олимпиады – самого сильного российского дзюдоиста XX 
века Николая Солодухина: болезнь помешала ему отме-
тить юбилей. К сожалению, приболел и исполнительный 
директор областной федерации дзюдо Владимир Снего-
вой, так много сделавший для организации праздника. 

Среди выступлений было одно особенное. Ирина 
Скрыпова – вдова Михаила Скрыпова, основателя кур-
ской школы дзюдо, – как бы расставила вехи 40-летнего 
восхождения на Олимп мощного отряда курских борцов.

Михаил Скрыпов приехал в Курск в 1964 году. За 
плечами армия, Ленинградский институт физкультуры 
им. Лесгафта. Мог запросто остаться жить и работать в 
Северной столице, место для него уже было. Но поехал в 
глубинку, в Курск, захотелось начать все с нуля. Самбо в 
городе не было развито, имелась лишь секция, где юно-
ши разучивали приемы по учебникам. И он окунулся в эту 
трудную, зачастую неблагодарную работу. Это потом, «под 
него», выстроят Дворец борьбы «Динамо». Но тогда… Ми-
хаил испытал все тяготы молодого специалиста. Малень-
кий зальчик, где на стены вешали маты, чтобы не полу-
чить травму во время тренировок. Тесно, неудобно. Но 
этот мечтатель с родины Ломоносова заглядывал далеко 
вперед: в каждом районе свои школы борьбы, в каждом 
вузе, училище. Так мечтает садовник о райском уголке, 
корчуя лес.

– Михаил Скрыпов был не просто мечтателем. Трудяга! 
– замечает Александр Марковчин. – Работая с детворой, 
он пытался раскрыть заложенные в каждом задатки. И 
из юношей вырастали не только талантливые спортсме-
ны, но и педагоги, тренеры. Он рос вместе с учениками, 
выполнил норматив мастера спорта. Как действующий 
самбист мог бы еще выступать, но понял: его поездки на 
соревнования будут в ущерб тренировкам. Поэтому оста-
вил большой спорт, чтобы сосредоточиться на тренерской 
работе. У самбистов появились успехи. Но к тому времени 
уже процветала доселе неизвестная борьба – дзюдо, кото-
рая как вид спорта, в отличие от самбо, была включена в 
олимпийскую программу. И Скрыпов сумел в Курске под-
нять дзюдо на мировой уровень. 

И результаты известны, – продолжает председатель 
комитета по физической культуре и спорту Курской об-
ласти. – Более 200 курян-мастеров спорта и кандидатов 
в мастера, три заслуженных мастера спорта – Николай 
Солодухин, Александр Шуров и Юрий Меркулов, более 
десяти мастеров-международников. Две олимпийские 
медали – золотая и бронзовая, два «золота» чемпионата 
мира, 11 – Европы. Николай Солодухин стал самым титу-
лованным российским дзюдоистом XX века. Через дзюдо 
мир узнал курских спортсменов. Они выступали на всех 
континентах, кроме Антарктиды. Более десяти заслужен-
ных тренеров России воспитал Михаил Григорьевич Со-
лодухин. И сегодня уже добиваются успехов ученики его 
учеников.

Но, кроме медалей, очков, наград, есть еще один по-
казатель, характеризующий Скрыпова как тренера: все 
его воспитанники стали образованными (он всегда сле-
дил, где и как они учатся), порядочными, деловыми людь-
ми. Среди них есть доктора и кандидаты наук, профессора, 
депутаты разного уровня законодательной власти. 

Таков вот вклад человека – Михаила Григорьевича 
Скрыпова. Участники юбилейных торжеств почтили его 
память – возложили корзину цветов на могилу, где возвы-
шается памятник. На нем выбиты слова болельщика Вла-
димира Силичева: 

Ни после тебя, ни до
Не было равных тебе,
Прославленный гений дзюдо, 
Жизнь посвятивший борьбе! 

Василий ВОРОБЬЕВ 

восхождение на олимп

Спортсменов и поклонников дзюдо поздравляет 
заместитель председателя Курской областной думы 
Александр Кичигин


