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стоял из десяти человек. Качествен-
ная продукция быстро завоевала 
симпатии курян и оказалась настоль-
ко востребованной, несмотря на вы-
сокую конкуренцию в этой сфере, что 
производство стало быстро расши-
ряться. 

Затем к нему добавились новые 
направления – кондитерский цех, 
школьное питание, поставки продук-
тов для детских садов и летних оздо-
ровительных лагерей. Хлебобулоч-
ная продукция производится строго 
по ГОСТам. Продукты питания 

– высочайшего качества. И те-
перь курские потребители точно 
знают, где можно купить самые 
вкусные в городе булочки и све-
жайший хлеб, который особенно 
полезен, поскольку выпекается 
с йодосодержащими добавками. 
Все это продается прямо рядом 
с пекарней – в магазине «Звезд-
ный». Он тоже является одним 
из звеньев хлопотного бизнеса 
Людмилы Николаевны. Но осо-
бенно ей нравится заниматься 
сферой общепита. В этом году 
она взяла еще в аренду кафе.

– Общепит – очень сложная 
структура, – говорит она. – Не 
самая прибыльная. Особенно, 
если к делу относиться как поло-
жено. А для меня как раз каче-
ство продуктов важнее больших 
прибылей, потому что это вопрос 
здоровья наших людей, наших 
детей. Я сама – мать, и для меня 
здоровое питание – не пустой 

звук, а одна из основополагающих 
вещей в нашей жизни.

Собственно, это еще один при-
мер ответственного отношения Люд-
милы Шашенковой к делу, которым 
она занялась. Именно оно, это от-
ношение, заставляет ее ежедневно 
проверять качество собственной про-
дукции на вкус, не выпуская из поля 
зрения ни одной, даже самой мелкой 
детали. 

– Да, мне говорят, что моему 
ритму и моим требованиям в рабо-

те трудно соответствовать, – делится 
Людмила Николаевна. – Но я считаю, 
что иначе нельзя, мы ведь работаем 
для людей.

Так что бизнес-леди из нее вышла 
строгая. Но справедливая и очень че-
ловечная. Порядок и дисциплина, ко-
торые у нее царят на производстве, 
самым положительным образом ска-
зываются не только на качестве про-
дукции и, соответственно, состоянии 
бизнеса, но и благосостоянии работ-
ников. А их уже более 100 человек! 
Созданные Людмилой Шашенковой 
рабочие места обеспечиваются до-
стойной зарплатой, которая каждый 
год повышается, хотя это нелегко. 
Кроме того, сотрудникам выдаются 
беспроцентные кредиты на различ-
ные нужды.

Неудивительно, что коллектив 
стабильный. Сюда стремятся попасть 
на работу. А те, кому это удалось, ра-
дуются своему везению. Прежде все-
го, считают работники предприятия, 
им очень повезло с руководителем.

– Людмила Николаевна – человек 
целеустремленный и требовательный, 
но очень чуткий в отношении к лю-
дям, – говорят они. – Всегда выслу-
шает и поможет, если нужно. Кому-то 
ребенка в садик устроить, кому-то ма-
териальную помощь на свадьбу или 
похороны выделить. 

И вот эта замечательная черта 
Людмилы Шашенковой – не просто 
доброта в отношении к людям, а до-
брота активная, деятельная, – и вы-
вела ее в еще одну сферу деятельно-
сти – общественно-политическую.

Депутатское кредо
	
Долгое время в комитетах соци-

альной защиты населения города и 
области не знали, что предприятие, 
которое постоянно оказывает благо-
творительную помощь детям-инва-
лидам, принадлежит Шашенковой: в 
названии ее фамилия не значилась, 
а сама она не признавалась, хотя 
постоянно общалась с социальны-
ми работниками. Но в конце концов 
все выяснилось. А к тому времени за 
предприятием Людмилы Николаевны 
числилось уже немало добрых дел.

Она помогает ветеранам, инва-
лидам, малообеспеченным семьям. 
Поддерживает Михайловский храм 
на улице Большевиков, участвует в 
строительстве церкви Покрова Пре-

энергия души

Самые дорогие мне люди: муж, сыновья


