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именно этих компонентов приносит 
наилучшие результаты. Людмила 
Николаевна – лучшее тому доказа-
тельство.

– Работа здесь всегда требовала 
особой ответственности и внимания к 
деталям, – подтверждает она. – Мало 
того что это высший региональный 
орган власти, что, как вы понимаете, 
обязывает выполнять свою работу на 
соответствующем уровне. Здесь ведь 
еще и первые лица государства быва-
ют. В советское время – генеральные 
секретари и члены политбюро, потом – 
президенты, председатели правитель-
ства РФ, министры, сенаторы. В таких 
случаях особенно важно, что называ-

ется, лицом в грязь не ударить. И мы 
всегда справлялись с этой задачей.

Вот это отношение к делу – ответ-
ственное, внимательное до дотошно-
сти и требующее все доводить до кон-
ца, не бросать на полдороге, несмотря 
ни на какие трудности, – этот дар, види-
мо, Людмиле достался от природы и от 
родителей. Еще в ту беззаботную пору 
детства, когда она росла единственной 
и горячо любимой дочерью в уютном 
доме в поселке Теткино, родители учи-
ли ее на своем собственном примере 
добросовестно относиться к работе и с 
уважением – к людям. А живая и сооб-
разительная Людочка – умница и кра-
савица – все схватывала на лету.

Окончив с отличием восьмилет-
нюю школу, юная 15-летняя Людмила 
уехала в Курск и поступила в торго-
вый техникум. Окончив его по специ-
альности техник-технолог по приготов-
лению пищи, поступила в Институт 
советской торговли на заочное отде-
ление. По тем временам это было не-
легко: престиж профессии определял 
высокий конкурс. Но Людмила уже 
тогда умела добиваться поставленной 
цели. 

Первым местом работы была сто-
ловая трикотажного комбината, кото-
рый тогда гремел по всей стране как 
предприятие всесоюзного значения. 
Молодого, но высокопрофессиональ-
ного специалиста быстро заметили и 
стали отличать, благодаря чему вско-
ре перевели в ресторан «Централь-
ный», бывший на тот момент самым 
солидным учреждением в сфере кур-
ского общепита. 

А столовая областной админи-
страции тогда была его филиалом. 
Вот так Людмила и попала в Дом 
Советов. Затем столовая от рестора-
на отделилась (сейчас это областное 
государственное унитарное предпри-
ятие «Столовая № 61»), а Людмила 
Николаевна осталась там работать 
и, как мы уже знаем, через некото-
рое время возглавила предприятие. 
Впрочем, теперь это лишь одна из 
граней ее трудовой и общественной 
деятельности.

Бизнес-леди

Кипучая натура Людмилы Ша-
шенковой 12 лет назад привела ее 
к мысли начать собственное дело. И 
это закономерно: знания професси-
онала, опыт руководителя, энергия 
и работоспособность, которые в ней 
столь счастливо соединились, неиз-
бежно должны были привести ее на 
путь предпринимательства. Но и тут 
сказались особенности личности: 
гоняться за легкими деньгами, там 
купив подешевле, а тут перепродав 
подороже, – не в ее духе. Людмила 
Николаевна занялась реальным де-
лом: создала в Курске собственное 
производство хлебобулочных изде-
лий. С нуля.

Все началось с небольшого цеха, 
открытого в заброшенном помеще-
нии на улице Бойцов 9-й дивизии и 
оборудованного на средства, взятые 
в кредит. Трудовой коллектив тогда со-

энергия души

Среди депутатов Курского городского собрания

Хлеб – всему голова


