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ВЗГЛЯД. ИНФОРМАЦИЯ. ПАРТНЕРСТВО

Вот так и эти люди: сначала 
замечаешь яркую и необык-
новенно привлекательную 
внешность, затем – удивитель-

ные личностные качества, которые 
органично перетекают в поступки и 
достижения на различных поприщах. 
И понимаешь, что не зря великий 
древнеримский оратор Цицерон 
считал лицо зеркалом души. А ведь 
именно с ней связана истинная красо-
та – как внешняя, так и внутренняя.

У Людмилы Шашенковой бро-
ская внешность: большие зеленые 
глаза, безупречная кожа, роскошные 
черные волосы. Мимо такой женщи-
ны невозможно пройти, не заметив 
ее цветущей красоты. Но все это – не 
просто дар природы. Самое главное – 
это отражение ее личностных качеств, 
всего того, что мы называем емким и 
загадочным словом «душа». Она – ис-
точник ее деловых достижений и на-
стоящего женского счастья.

Терпение и труд...

Выкроить время для встречи с 
журналистом Людмиле Николаевне 
нелегко: множество дел требуют ее 
внимания. Но вот, наконец, мы с ней 
встретились в Доме Советов. Рабо-
чий кабинет обставлен почти аске-
тично – только то, что необходимо, ни-
чего лишнего. Нарушают эту строгую 
атмосферу трудового минимализма 
лишь орхидеи на подоконнике и суве-
нирный набор в фольклорном стиле 
на шкафу с документами. 

Здесь – одна из точек приложе-
ния ее удивительной энергии: вот уже 
30 с лишним лет Людмила Шашенко-
ва работает в столовой областной ад-
министрации. Причем в 23 года она 
была назначена заведующей произ-
водством, а в 32 стала директором. 
И занимает эту должность более 20 
лет, что в нашем изменчивом мире 
совсем непросто. 

В стране и области менялись 
эпохи, формации, руководители, а 
она оставалась. И продолжала тру-
диться так, что каждым своим ра-
бочим днем опровергала расхожую 
истину о том, что незаменимых у 
нас нет. На самом деле их нет там, 
где люди не умеют относиться к сво-
ей работе ответственно, вкладывать 
в нее опыт, профессионализм и ду-
шевные силы. Между тем сочетание 

энергия души

Есть такой редкий тип людей, которые, где бы ни появились, 
притягивают взгляд словно магнитом. Их можно подолгу 
рассматривать как драгоценный камень, играющий 
множеством разноцветных граней. Каждая из них, сверкая и 
переливаясь, заставляет смотреть на предмет в новом свете, 
вновь и вновь восхищаться его красотой. 

Я не хочу 
судьбу иную...


