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жен тренировать. А вы говорили, что 
во время кризиса курские тренеры 
разбежались кто куда…

– Это действительно проблема. Ра-
бота тренера считается непрестижной 
из-за низкой оплаты. Поэтому выпуск-
ники факультета физической культуры 
Курского государственного универси-
тета в основном работают не по спе-
циальности. Средний возраст наших 
ведущих специалистов составляет 
50 лет и более. В связи с этим раз-
работан и осуществляется переход 
на новую систему оплаты труда работ-
ников физической культуры и спорта, 
что создает предпосылки повышения 
уровня заработной платы тренеров. 

Кроме того, внесены соответ-
ствующие изменения в постанов-
ление губернатора Курской области 
«О стипендиях губернатора Курской 
области спортсменам Курской об-
ласти – членам сборных команд по 
олимпийским видам спорта», преду
сматривающие выплату стипендии 
тренерам спортсменов – кандидатов 
в олимпийскую сборную команду 
России. 

Принято постановление админи-
страции Курской области «О мерах по 
назначению и выплате единовремен-
ного вознаграждения за выдающи-
еся спортивные результаты по олим-
пийским видам спорта», разработано 
и утверждено новое Положение о ко-
митете по физической культуре и спор-
ту Курской области, в соответствии с 
постановлением правительства Кур-
ской области от 13.05.2011 г. идет 
работа по введению новой системы 
оплаты труда работников областных 
бюджетных учреждений, подведом-
ственных областному комитету по фи-
зической культуре и спорту. 

– А скажите, взятый государствен­
ной властью курс на оздоровление на­
селения с помощью занятий спортом 
приносит какие-то видимые плоды? 
Или это пока целиком работа на буду­
щее?

– На будущее – безусловно. Но и 
в настоящем уже есть результаты. По 
данным Центра восстановительной 
медицины и спортивного мониторинга 
среди молодежи, занимающейся физ-
культурой и спортом, в четыре раза 

меньше курящих, в два раза меньше 
употребляющих спиртные напитки и 
в 2,5 раза меньше лиц, которые про-
бовали наркотики. Это по сравнению 
со сверстниками, не занимающимися 
спортом. 

– А какие-то дивиденды экономи­
ке это приносит?

– Исследования подтвердили, 
что систематически занимающиеся 
спортом меньше болеют, у них выше 
уровень работоспособности, они 
реже испытывают общую усталость в 
конце рабочего дня. Таким образом, 
вложения в физическую культуру и 
спорт оправдываются и чисто эко-
номически. Кроме того, это и новые 
рабочие места, занятость молодежи.

Думается, что сегодня при огром-
ных планах развития триединой 
формулы успехов в спортивном дви-
жении (массовость – материальная 
база – тренерские кадры) можно уве-
ренно сказать, что спорт в Курской 
области развивается по восходящей 
линии, и нас ждет еще много успехов 
в различных соревнованиях.

Ольга ВИЛИНСКАЯ

Кстати

Спорт для инвалидов
Развитие спорта для инвалидов – одно из приори­
тетных направлений государственной политики. А 
значит, и работы комитета по физкультуре и спорту 
Курской области.

Одно из основных направлений этой работы – до-
ступность спортивных объектов для людей с ограничен-
ными возможностями. В связи с чем предусматривается 
специальное оснащение спортивных сооружений. 

Помимо этого, в соглашении о сотрудничестве и 
взаимодействии, заключенном в 2011 г. между Мин-
спорттуризмом РФ и областной администрацией, в каче-
стве одного из базовых видов спорта в регионе значится 
фехтование для лиц с поражением опорно-двигательного 
аппарата. Специальное отделение для таких спортсменов 
предусмотрено в новом фехтовальном центре, который 
вскоре должен быть введен в эксплуатацию.

По данным областного спорткомитета, сейчас зани-
маются физкультурой 3680 курских инвалидов. По ито-
гам 2010-2012 гг. более 280 спортсменов-инвалидов в 
соревнованиях международного и всероссийского уров-
ней завоевали 77 медалей: 26 золотых, 23 серебряных 
и 28 бронзовых.

Восхищает спортивное поле. 
Мальчишкам можно позавидовать!

Губернатор на открытии физкультурно-оздоровительного комплекса 
Охочевской средней общеобразовательной школы Щигровского 
района. 25 октября 2012 г.

Открытие спорткомплекса с ледовым катком «Юбилейный»  
в г. Железногорске. Губернатор пробует лед. 28 сентября 2012 г.

На открытии спортивно-концертного комплекса выступил 
почетный гражданин Курской области народный артист 
РСФСР Лев Лещенко. 29 сентября 2012 г.


