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ВЗГЛЯД. ИНФОРМАЦИЯ. ПАРТНЕРСТВО

(Продолжение. Начало на престиж-полосе)

Губернатор Александр Михайлов, 
приветствуя участников межрегио-
нальной конференции, заслуженно 
поблагодарил всех женщин-курянок, 
активно участвующих в работе об-
ластного Союза женщин России, об-
щество «Знание» и бессменного их 
руководителя ректора МЭБИКа, члена 
Общественной палаты России Галину 
Окорокову за ту социально важную 
работу, которую ведут общественные 
организации.

Есть интересные наработки в 
этом направлении и у администрации 
области. Принята целевая программа 
«Повышение уровня и качества жиз-
ни пожилых людей в Курской области» 
на 2011 – 2013 годы, реализуется со-
циальный проект «С заботой о людях», 
предусматривающий оказание услуг 
пожилым и инвалидам, живущим в 
отдаленных населенных пунктах, дей-
ствует программа «Приемная семья 
для стариков».

Словом, налицо опыт, которым 
не грех поделиться, о чем говорила 
на конференции председатель прав-
ления Союза женщин России Екате-
рина Лахова. 

Но останавливаться нельзя. Ев-
ропа стремительно стареет, а потому 

ищет новые подходы в решении про-
блем старшего поколения. Не исклю-
чение и Россия: по статистике каж-
дый четвертый ее житель перешагнул 
пенсионный рубеж. 

Один из главных путей продления 
активной жизни – продолжение обра-
зования. Речь идет не об отдельных 
курсах, а о включении учебы пожилых 
в систему непрерывного образования, 
о дальнейшем развитии их потенциа-
ла. Исследующие эту возрастную груп-
пу психологи сделали удивительное 
открытие: у вступивших в «серебря-
ный возраст» людей обнаруживается 
всплеск творческой активности и кре-
ативности. Просто грех не использо-
вать это обстоятельство не только для 
их собственной пользы, но и на благо 
всего общества. 

Между тем дедушки и бабушки 
далеко не всегда чувствуют себя ком-
фортно даже в собственной семье. 
А если помочь им адаптироваться в 
быстро меняющемся мире, научить 
ориентироваться в современных реа-
лиях, они будут подспорьем не только 
своей семье, но и обществу в целом.

У старения есть свои фазы. В Ев-
ропе уже разделяют третий и четвер-
тый возраст. Молодой пенсионер еще 
не нуждается в посторонней помощи, 

напротив, сам в состоянии ее оказы-
вать тем, кто постарше. Но ощущение 
невостребованности, социальная 
изоляция быстро подтачивают его 
силы. Группы самопомощи и взаимо-
помощи (опыт их организации в Кур-
ске уже есть) нужны не только тем, кто 
не может справляться с бытом само-
стоятельно, но и тем, кому позволяют 
снова чувствовать себя нужным.

Образованные, социально актив-
ные бабушки и дедушки – не балласт, 
а золотой запас общества. Они могут 
и должны передавать свой опыт и 
знания следующим поколениям, не-
оценима их роль в семейной педаго-
гике. А общество должно создать для 
этого достойные условия, качествен-
но изменив отношение к гражданам 
третьего возраста, сеньорам. 

Во второй день работа конферен-
ции продолжилась в Железногорске, 
где много собственных находок и до-
стижений, которые гости смогут взять 
на вооружение.

Консолидация усилий власти и 
общества не может не дать плодов, и 
прошедшая в Курске конференция – 
подтверждение тому.

 
Людмила ТРЕТЬЯКОВА

а золотой запас

событие

Не балласт, 

Елена Вячеславовна Романович перешагнула 90-летний рубеж, но и 
поет, и рукодельничает на зависть молодым!

«Мир детства» - еще один успешный проект 
Курской организации СЖР. Благодаря 
ему помощь получили сотни юных курян. 
Бессменный председатель оргкомитета 
Валентина Михайлова


