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Безрезультатно. Конечно, с перева-
ла спустились, финишировали. Хоро-
шо, что гостиница рядом оказалась. 
Но и в ней долго не могли прийти в 
себя. На следующий день гонка про-
должилась.

В 1974 году в Канаде, а через 
год в Бельгии на чемпионатах мира 
в командных гонках на дистанции 
100 километров сборная Советского 
Союза в первом случае пришла к фи-
нишу на две секунды позже шведов, 
а во втором – уступила пять секунд 
полякам. Стояла задача обойти со-
перников. Перед летними XXI Игра-
ми тренировались на Кавказе, в 
Средней Азии. Повсюду то дождь, то 
снег. И никто не чихнул, потому что 
каждый из 20 кандидатов хотел вой-
ти в сборную олимпийскую команду, 
а взять могли только шестерых. Вы-
кладывались, настраивались на без-
условную победу. И на Олимпиаде 
в 1976 году стали сильнейшими на 
планете в командной гонке на 100 
километров. 

– Триумф вас не ослепил? – спра-
шиваю Валерия Андреевича. 

– Нет! Звездной болезнью болеть 
некогда. Командная гонка длится 
два часа, в многодневной гонке в 
седле проводишь по 4-5 часов, а то 
и больше. Тут бы поесть, водички по-
пить и уснуть. На Играх настолько вы-
ложились, что на пьедестале почета 
не могли спину выпрямить, стояли 
в полусогнутом положении. Перед 
стартом тренер сказал: «Ребята, за 
нами Москва, отступать некуда, толь-
ко вперед!» И мы победили!

Через год они стали чемпионами 
мира. Звание сильнейших подтверж-
дали неоднократно. Готовы были до-
казать это и на XXII летних Играх в 

Москве. Но началось омоложение 
команды: 25–26-летние полные сил 
и опыта парни перешли на тренер-
скую работу. Валерий Андреевич 
тренировал сборные профсоюзов 
страны и Советского Союза. 

А потом началась перестрой-
ка. Из Москвы Чаплыгин вернулся 
в Курское ДСО «Спартак» заведую-
щим учебно-спортивным отделом. 
Вскоре по решению правительства 
перестали платить пенсию за выслу-
гу лет заслуженным мастерам спор-
та, олимпийским чемпионам, если 
они продолжали работать в спорте. 
Это не касалось тех, кто трудился в 
других отраслях. Так олимпийский 
чемпион сел за руль грузовика од-
ной из курских автобаз. Два года 
возил раствор, кирпич. Крутил бы 
баранку и дольше, если бы друг не 
уговорил стать фермером и начать 
выращивать хлеб. Компаньоны бы-
стро сошли с дистанции. Он успешно 
проработал 13 лет. А потом… загру-
стил, потому что семья жила в Кур-
ске, он больше времени проводил 
в деревне. И пошел устраиваться 
на кафедру физического воспитания 
тогда еще КГТУ, ныне Юго-Западного 

государственного университета. Там 
Валерий Андреевич работает до сих 
пор. Иногда участвует в велокроссах 
по бездорожью. 

 Спорт – это вся его жизнь, боль-
шая школа, которая научила распре-
делять свои силы, бороться с труд-
ностями. Навсегда запомнил слова 
тренера детско-юношеской спортив-
ной школы: «Что Бог ни делает, все 
к лучшему. Потерпи, ошибочки ис-
правь и стремись дальше. Сегодня 
трудно – завтра будет легче». Эта ис-
тина помогала всегда, в том числе и 
тогда, когда Чаплыгину предложили 
возглавить областной спорткомитет. 
При этом он оставался фермером. 
Годы были сложными, финансирова-
ние недостаточное. Скромный по на-
туре Валерий Андреевич задолго до 
начала рабочего дня встречал у две-
рей кабинетов руководителей служб, 
от которых зависело выделение де-
нег, объяснял, что необходимо от-
править на соревнования спортсме-
нов. Если зарплату можно подождать 
неделю, то соревнования никто не 
отменит. Понимание не всегда на-
ходил. Отдавал свои деньги. При-
влекал спонсоров, чтобы поощрить 
победивших спортсменов. Молодым 
велогонщикам всегда говорил, что 
для достижения высоких результатов 
необходимо потрудиться лет шесть, 
соблюдая режимы тренировок, от-
дыха и питания. Поэтому желает им 
настойчивости. Тех, кто уже познал 
радость побед, Валерий Андреевич 
призывает стремиться к новым вер-
шинам, не зазнаваться, быть добры-
ми, отзывчивыми, уважительными, 
скромными. Ведь спортсмены – ку-
миры для молодых людей. А пример 
для подражания должен быть только 
положительным. 
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