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ями времени. При этом неизменной 
остаётся стратегическая задача по 
сохранению здоровья нации, сокра-
щению смертности, заболеваемости 
и инвалидности, увеличению продол-
жительности жизни людей и преодо-
лению демографического спада. В 
целях комплексной оценки влияния 
вредных факторов на здоровье насе-
ления, их отслеживания и прогнози-
рования создан отдел социально-ги-
гиенического мониторинга, который 
оснащен современным компьютер-
ным и навигационным оборудовани-
ем и программным обеспечением.

– Роль медико-профилактической 
составляющей здравоохранения в 
прошлом, сегодня и, без сомнения, в 
будущем – первостепенна, поскольку 
философией профилактической ме-
дицины является обеспечение бла-
гополучия не только ныне живущих, 
но и будущих поколений наших соот-
ечественников, – говорит о работе 
службы ее руководитель Александр 
Валентинович БУНАКОВ, многие годы 
возглавляющий санитарно-эпидемио
логическую службу Курской области. 

– Последовательно осуществляемый 
комплекс мер, направленных на 
снижение инфекционной заболева-
емости, позволил в течение послед-
него десятилетия стабилизировать 
санитарно-эпидемиологическую 
обстановку в области, которая из 
года в год остается благополучной. В 
2011 году снижена заболеваемость 
по 20 нозологиям, в том числе по 
бактериальным кишечным инфек-
циям, острому вирусному гепатиту В, 
носительству вируса гепатита В, эн-

теровирусной инфекции, 
эпидемическому паротиту. 
Уже более 10 лет на тер-
ритории региона не реги-
стрируются вспышки забо-
леваемости дизентерией, 
а также дифтерией, брюш-
ным тифом, столбняком, 
туляремией, сибирской 
язвой, лептоспирозом, ма-
лярией. Мы удерживаем 
ситуацию на таком уров-
не, что граждане уже и не 
помнят о существовании 
многих инфекций, которые 
«досаждали» населению 
10–20 лет назад и уносили 
десятки жизней. Cегодня 
практически по всем ре-
гистрируемым инфекциям 
показатели заболеваемо-
сти в области ниже сред-

них по России. Но это не повод для 
самоуспокоения. Сохранить стабиль-
ность не легче, чем ее добиться.

Ежегодно в преддверии эпиде-
мического подъема заболеваемости 
гриппом и ОРВИ специалистами Рос
потребнадзора проводится комплекс 
организационных и практических ме-
роприятий по иммунизации населе-
ния против управляемых средствами 
специфической профилактики инфек-
ций, в том числе гриппа. Так, в эпидсе-
зоне 2011-2012 гг. за счет средств фе-
дерального бюджета привито порядка 
300 тысяч человек и свыше 12 тысяч – 
за счет регионального и корпоративных 
бюджетов. К началу нынешнего года 
достигнуты все индикативные пока-
затели ведомственных региональных 
целевых программ – «Стоп-инфекция», 
«Санохрана», «СПИДу – нет».

Область достигла высокого уров-
ня (свыше 95 процентов) охвата про-
филактическими прививками детей 
во всех декретированных возрастах 
и по всем видам профилактических 
прививок, предусмотренных Нацио
нальным календарем прививок. Про-
должается реализация программ по 
поддержанию статуса территории, 
свободной от полиомиелита. Значи-
мым государственным мероприяти-
ем по снижению инфекционной за-
болеваемости явилась реализация с 
2006 года приоритетного националь-
ного проекта «Здоровье» по дополни-
тельной иммунизации населения.

– Есть очень важные направления 
в нашей работе, о существовании 
которых наш обыватель даже не до-

гадывается, – продолжает руководи-
тель службы, – но это каждодневный 
рутинный труд множества специали-
стов – санитарных врачей, эпидемио
логов, лаборантов, дезинфекторов, 
направленный на жесткий контроль 
над ситуацией. Есть глобальные про-
блемы, требующие целого комплекса 
организационных и практических 
мероприятий, которые должны ра-
ботать как безупречно отлаженный 
механизм: это сфера, где ответствен-
ность за обеспечение комфортного и 
безопасного существования граждан 
государство берет на себя.

Центр экспертиз, 
исследований и анализа 
 Надежной базой для осущест-

вления эффективной работы по обес
печению санэпидблагополучия на 
территории региона всегда служила 
безупречно организованная работа 
лабораторий. Сегодня основной зада-
чей ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемио
логии в Курской области» является 
обеспечение деятельности Управле-
ния Роспотребнадзора по Курской об-
ласти в части проведения санитар-
но-эпидемиологических экспертиз, 
обследований, исследований, ис-
пытаний, а также токсикологических, 
гигиенических и иных видов оценок 
на соответствие действующим сани-
тарным нормам и правилам. 

Центр объединил в себе более 
10 различных лабораторий в единый 
аналитический комплекс. В год здесь 
проводится несколько сотен тысяч 
исследований различных сред по 
микробиологическим, химическим, 
физическим и радиологическим пока-
зателям. Оценка условий труда и про-
живания, продуктов питания, питье-
вой воды и воды водоемов, товаров 
детского ассортимента, воздушной 
среды, участие в расследовании ин-
фекционных заболеваний, социаль-
но-гигиенический мониторинг – вот 
далеко не полный перечень меропри-
ятий, направленных на сохранение 
здоровья населения, предупрежде-
ние и профилактику заболеваний, осу-
ществляемых специалистами центра. 

Сегодня в головном офисе цент
ра (на ул. Почтовой, 3) и в его пяти 
филиалах в районах области трудятся 
более 450 человек.

Новейшие методы, используе-
мые в бактериологической, парази-
тологической, вирусологической ла-

стратегия успеха

В микробиологических лабораториях центра 
соблюдаются требования биологической безопасности


