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Александра Михайловна Понарина родилась 17 января 

1945 года в семье рабочих и служащих в деревне Водяное 

Курского района Курской области.  

В 1970 году окончила Курский государственный 

педагогический институт, факультет иностранных языков с 

присвоение квалификации «учитель немецкого языка». 

С 1964 по 1994 гг. Александра Михайловна работала на 

кафедре иностранных языков в родном институте методистом, 

лаборантом и по совместительству преподавателем немецкого 

языка, где обучая студентов, совершенствовала методику теории 

и практики интенсивного обучения и методы актерского 

мастерства по иностранному языку. 

С 1994 по 2004 гг. работала учителем немецкого языка в 

средней общеобразовательной школе № 52 г. Курска. С сентября 

1998 г. по декабрь 1999 г. проходила обучение на высших курсах 

повышения квалификации при совместном обучении КГПУ и 

Гёте института, получила сертификат по теории и практике 

преподавания немецкого языка как иностранного.  

Кроме образовательной деятельности Александра 

Михайловна занималась большой методической работой: 

выступала с докладами га заседаниях методобъединений, секций 

учителей иностранного языка, на школьных конференциях, 

проводила открытые уроки, обучала детей писать сценарии и 

разрабатывать инсценировки к различным сказкам, проводила 

уроки-конференции «Система образования в Германии и 

России», принимала участие в проведении школьных олимпиад 

по немецкому языку. 

В 2006 г Александра Михайловна пришла работать 

преподавателем немецкого языка в Курский колледж культуры, 

где трудилась много лет. За время работы в колледже 

Александра Михайловна зарекомендовала себя как 

высококвалифицированный специалист, обладающий хорошими 

организаторскими способностями. добросовестно относилась к 

выполнению своих профессиональных обязанностей. 

Александра Михайловна имеет высшую 

квалификационную категорию. Как преподаватель она внесла 


