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и еле дышала, а соседки решили, что она умерла. Никто не запрещает думать, 

что Костик оказался более догадливым, чем соседки больной женщины, и он 

потрогал ее тело и убедился, что женщина еще жива. Можно и так думать. 

Автор не предлагает опускаться до уровня наивных глубоковерующих 

крестьян, чтобы смутные намеки Костика принимать каждый раз за 

предсказания. Думаю, что и сам Костик не всегда на что-то там намекал. Но 

это не означает, что человек, неожиданно появившийся в Глушковском 

районе в начале 30-х годов, не обладал необычными способностями, которые 

описываются в житиях святых и причисленных к ним юродивых.  Более того, 

автор совершенно далек от того, чтобы обличать в чем-то юродивого. По 

всем рассказам Костик был личностью целостной, направленной на добро и в 

таком случае допускать, что Костик мог совершать подлые поступки, было 

бы, мягко выражаясь, неправильно. Видимо, Костик был человеком 

искренним, часто свои поступки совершал спонтанно. В таких случаях 

образованный человек может сказать: действовал по наитию. Религиозный 

человек в таком случае тоже имеет право сказать, что Костик действовал под 

руководством Духа Святого. Облик святого, который уже создала вокруг 

этой личности народная молва, более всего подходит Костику. Хотя, 

конечно, канонизации Костика и не было. Но не все святые были 

канонизированы сразу же после смерти, некоторых церковь признавала 

святыми через несколько веков после ухода в мир иной.   

Вернемся к ученому Александру Каплан. В той беседе, которая 

состоялась на телеканале ОТР, психофизиолог рассказал о своих 

исселедованиях тибетских монахов, их практик медитаций. Исследования 

мозга медитирующих монахов состоялись в тантрических монастырях 

Гьюто, Шераблинг (Индия) и непальском Копан. Там были записаны 

электроэнцефалограммы и измерен кровоток мозга у двадцати монахов. 

Кроме того, ученому удалось выведать у монахов в личных беседах 

подробности процесса их погружения в медитативное сотояние. 


