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каждой из воткнутых палочек Елизавета Сарафанова 

прочитала свои заклинания.  

Всю процедуру пришлось, как и в случае с лечением сына 

Сергея, пройти три раза. Ездили в Будки. При этом бабушка 

Лиза повторила родителям ребенка те же самые правила, 

которые Елена Петровна слышала от других ворожек: лечить 

ребенка надо приносить до захода солнца три раза, в 

церковные праздничные дни лечить нельзя. Лечение у 

будянской ворожки помогло. У Пети вскорости обе грыжи 

прошли и не повторялись. Наверное, кровь знахарки и Пети 

«совпали». 

У двух разных народных целительниц лечение 

младенческой грыжи, несмотря на разные приемы, похожи 

тем, что их магические действия связаны с деревьями. В первом 

случае это были сросшиеся дубы, во втором – веточки вербы, 

сочлененные с деревянной дверью хлева. Вполне возможно, что 

это очень древний обряд, хотя вряд ли сами знахарки об этом 

знают. 

 Веточки деревьев использовали жрецы в древнейшей 

зороастрийской религии, в ритуалах Древней Греции. 

Деревьям отводится заметное место в славянской календарной 

и семейной обрядности (ряженые в зелень, обряды с берёзой, 

свадебное деревце и др.), в ритуальной практике и народной 

медицине славян (обычай «переносить» на дерево различные 

болезни). Знатоки славянской фольклористики и этнографии 

говорят о том, что изображением Мирового Древа славяне 

украшали одежду, домашнюю утварь, рабочий инвентарь. В 

одном случае оно должно было играть охранную роль, в другом 

– приманивать удачу, здоровье, богатство. Так же дерево 

присутствует в заговорах, магических обрядах.    

Достоверно мы не можем сказать, что подразумевали 

названные целительницы, включившие в свой магический 


