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вторая «грань» терапевта Глушковской ЦРБ (1989-2001) – поэзия. 

Говорили мы в тот день и о трудах Орешкова. Не являясь 

специалистом медицины, не сразу осознала значимость его 

исследований, хотя и заинтересовалась ими. Время поджимало, я 

торопилась в Курск. Условились встретиться в Самарке в его 

следующий приезд из Киева. Спустя три месяца, 22 января 2015 

г., врача и поэта Н. А. Орешкова не стало. Исчезли и его 

уникальные разработки. 

В том же, 2015-м, тема целительства «пришла неожиданно» и 

к моему коллеге по перу, когда между рецептами заготовок 

овощей на зиму краевед обнаружил два «затесавшихся» листа с 

заговорами. Затем были  кропотливые изыскания: опросы 

старожилов, многократные проверки полученных от 

информаторов-земляков сведений – уж больно те сведения 

оказывались специфичными! Анализ и обобщение собранной 

информации. Шесть долгих лет. Итог – краеведческий сборник 

«По вере твоей воздастся тебе».  

Работа над книгой преподнесла много «сюрпризов», и вывод: 

древняя магия не исчезла бесследно, перестав быть «публичной», 

она по-прежнему рядом с нами. Земляки в этом единодушны, да 

и сам автор не забыл, как ребёнком мама водила к ворожке-

шептухе, лечит от испуга. Полагаю, здесь будет уместно 

поделиться и личными наблюдениями. 

Первое соприкосновение с деревенской «мистикой» у 

редактора издания произошло в младенчестве, когда бабушка 

(мать отца) носила кроху-внучку «вычитывать сглаз». Память 

сохранила часть заговора, которым она лечила нас с братом от 

кашля, усиливая «мистическую» составляющую – народной 

медициной: плотно укутав, заставляла дышать над горячей 

толчёной картошкой. Жаль, помню лишь несколько строк: 

Ветер, ветер, ветерок, возьми кашель в кошелек, 

Да за речку, за бугор отнеси в сосновый бор... 


