
 
 

5 

 

сиональным лечением усугубить развитие заболевания. Все ли 

народные целители исповедуют primum non nocere (дословно: 

«прежде всего – не навреди»), – старейший принцип 

медицинской этики, приписываемый Гиппократу? Не 

застрахован автор книги и от непонимания со стороны 

официальной медицины и православной церкви. 

Публикуя подобные сведения, учёный до мозга костей,  

И.М. Сущенко осознаёт возможные последствия. Но, как пишет 

современный последователь Галилея из курского села Званное: 

«Истина дороже». Уверена, что и единомышленников у 

исследователя будет гораздо больше. А кто-то, наверняка, захочет 

поделиться с краеведом и личным житейским опытом – итогом 

лечения у народных целителей (удачным или нет, другой вопрос, 

для науки ценны оба варианта), или историей жизни и 

необычных способностей своих предков, а то и… семейными 

заговорами – наследством от прабабки-целительницы или деда-

знахаря. Всё возможно. 

Равнодушным этот сборник точно не оставит. Правдивой-то 

информации по тематике – «днём с огнём». 

Где теперь искать научные труды выпускника лечебного 

факультета Киевского медицинского института, дипломи-

рованного невропатолога и терапевта с практикой в четыре 

десятка лет – Н.А. Орешкова, итог его исследований, начатых на 

Дальнем Востоке, в Уссурийской тайге, ещё в студенческую пору? 

Труды, ставшие делом всей жизни поэта и врача. 

С его участием были разработаны психотехники на основе 

практик жрецов Дождьбога Древней Руси. Но уникальные 

лечебные методики, подобные которым много веков практикуют 

на Востоке – в Индии, Китае и Японии, а в СССР, по словам 

Николая Андреевича, он создал первым, так и остались в 

рукописи: после развала Советского Союза средств на их 

публикацию у простого врача не нашлось. 

В нашу единственную встречу, 14 октября 2014 года, меня, как 

составителя литературного альманаха «Родник», интересовала 


