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Жанна Гладченко

Чистое сердце

Ты поучать чью-то совесть
Правдой своей не спеши.
Люди! Откройте на голос
Криком кричащей души.

Я вам напомнить посмею
Важность житейских наук:
Чистое сердце важнее
Всех неиспачканных рук.

24.09.2024 г.

Душа

(очерк)

Знаете, о чем я думаю значительную часть времени 
в повседневной жизни? О том, что чувствуют люди 
вокруг меня и что хранят их души. Ничем ли я их не 
раню, да и вообще, достаточно ли мы внимательны к 
ближним. Мама всегда учила: не делай зла никогда и 
никому. Наверное, в «реальной» жизни это не всегда 
получается, ведь, так или иначе, осознанно или нет – мы 
иногда раним окружающих людей словом или делом. 
Однако для меня с детства стало привычным сначала 
задумываться о других, а потом уже – о себе. И даже в 
обычном разговоре с людьми я всегда пытаюсь «счи-
тать» эмоции, чтобы понять, как построить дальней-
ший диалог, понять психологическое и эмоциональное 
состояние собеседника. Своеобразная «эмпатия».


