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Швейцарш славились, какъ лучшЫ лечебныя станцш где 
можно было остановить развита туберкулеза на продолжи­
тельное время или даже получить исц^леше. Такимъ обра- 
зомъ, мысль о климатическомъ леченш туберкулеза чистымъ 
воздухомъ, при хорошемъ пйтанш и освобожден^ отъ повсе- 
дневнаго труда, давно находила себе осуществлены на раз- 
личныхъ климатическихъ станцЫхъ; у насъ въ степныхъ 
мостностяхъ Самарской и Уфимской губершй, за границей 
на курортахъ Санъ-Ремо, Ницца, Палермо и пр. Въ больни- 
цахъ, получившихъ зат1змъ названы «санаторш» эта мысль 
нашла впервые примкнете въ 50-хъ годахъ прошлаго столЪ- 
Т1Я У доктора Бремера и зат^мъ Детвейлера въ Герберсдорфе 
Зд-бсь была устроена первая больница, где строго проводи­
лось чисто гигиеническое леченЫ туберкулеза, въ основа ко- 
тораго лежало подняты силъ больного, увеличены сопротивля­
емости, при помощи доставлены подорванному болезнью 
организму: .1) усиленнаго питанЫ, 2) чистаго воздуха и 3) 
освобожден^ отъ занятш, покоя. Вотъ основы, такъ наз. 
гипено-дютическаго метода леченЫ туберкулеза, получив'- 
щаго въ настоящее время все права гражданства и оказав- 
шагося единственно дЪйствительнымъ и могущественнымъ въ 
борьбе съ болезнью, носящей названы туберкулеза или бу- 
горчатки. Если мы всмотримся въ этотъ методъ леченЫ то 
увидимъ, что онъ сводится къ тому, чтобы организмъ человека 
вообще не обезсиливался различнаго рода чрезмерными за ­
нятыми, чтобы онъ достаточно питался и чтобы человЪкъ 
былъ настолько развитъ, что сознательно могъ-бы относиться, 
какъ къ своей болезни вообще, такъ и понималъ условы ея 
развиты и распространены. Если эти взгляды будутъ широко 
проводиться Правительственными и Общественными Учрежде- 
нЫми по отношенш къ гражданамъ, то въ такомъ государ­
стве заразныя болезни воооще и туберкулезъ въ частности 
мало найдутъ почвы для своего развиты и туберкулезъ съ 
каждымъ годомъ начнетъ падать. Такое положены прежде 
всего создалось въ Англш, где давно сознаютъ, что все рас­
ходы на здоровье являются только сбережешемъ. Здесь впер­
вые въ борьбе съ заразными болезнями и туберкулезомъ 
выдвинуты все стороны охраны общественнаго здоровья 
трудящихся массъ. И результаты получились блестящЫ, дав- 
inie громадное понижены, какъ заболеваемости туберкулезомъ, 
такъ и смертности отъ него. Въ 50-хъ г, въ Англш смертность 
отъ туберкулеза была выше 3-хъ на тысячу, въ настоящее 
время она едва достигаетъ 1,2%. Въ 1875 году въ Англш 
былъ изданъ известный санитарный актъ, объединивший все 
существовавшие до него санитарные законы. До изданЫ этого


