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10 мая 
воскресенье 

 

 
 

195 лет со дня рождения МОЛОХОВЕЦ 
(урожденной БУРМАН) Елены Ивановны 
(10.05.1831–11.12.1918), классика русской 
кулинарной литературы, уроженки г. 
Архангельска. Закончила Смольный институт 
благородных девиц. В 1848 г. вернулась в 
Архангельск. После заключения брака вместе с 
мужем Ф. Молоховцом поселилась в Курске. С 
1860 г. он служил курским губернским 
архитектором, курским городским 
архитектором. Е. Молоховец – автор-
составитель изданной в 1861 г. в Курске книги 
«Подарок молодым хозяйкам, или Средство к 
уменьшению расходов в домашнем хозяйстве». В 
сборник вошло около 1500 рецептов (в последних 
изданиях их количество выросло до 4500). Второе 
издание книги также вышло в Курске, 1866 г. В 
1866 г. семейство Молоховец переехало в Санкт-
Петербург. К 1917 г. в свет вышло 28-е издание 
книги «Подарок молодым хозяйкам…», а общий 
тираж составил 295 тыс. экземпляров. 
• https://riakursk.ru/elena-mokhovets-izdala-v-kurske-

kulinarnuyu-knigu-i-umerla-ot-goloda/ (дата обращения: 
15.09.2025). 
 
 

14 мая 
четверг 

 

 

90 лет со дня рождения АЛЕКСАНДРОВА 
Виктора Вячеславовича (14.05.1936–10.01.2023), 
испытателя космической техники, уроженца г. 
Баку Азербайджанской ССР. Окончил среднюю 
школу № 4 г. Курска (1953), Рижское высшее 
военно-инженерное авиационное училище имени 
К. Е. Ворошилова. Академик Российской академии 
космонавтики, член президиума Федерации 
космонавтики России. Автор 11 свидетельств на 
изобретения, более 140 научных трудов. Принимал 
участие в создании орбитальной космической 
станции «Мир». Заслуженный испытатель 
космической техники, заслуженный изобретатель 
СССР, ветеран космонавтики России. Награжден 
орденом «Знак Почета», медалями. 
• БКЭ. Т. 1, кн. 1. Курск, 2008. С. 17. 
• https://m.ok.ru/group/50568124629228/topic/1556839064

69356 (дата обращения: 06.06.2025). 
 
 


