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«Опыт определения силы артериальных коллатералей». Цензорами его работы 

были профессора С. П. Федоров, В. А. Оппель и доцент Н. Н. Петров. Защита 

прошла блестяще, Н. С. Короткову было присвоено звание доктора медицины, 

а актуальность его работы сохранилась и на сегодняшний день. Некоторым 

положениям диссертации Н. С. Короткова следуют хирурги и в настоящее 

время при определении степени развития коллатерального кровообращения. 

При подготовке к защите диссертации Н. С. Коротков еще раз смог убедиться 

в необходимости и удобстве применения своего метода измерения кровяного 

давления.  

Талантливый молодой ученый мог заняться научной деятельностью, но 

его привлекала практическая работа и он снова уехал в Сибирь. Работая хи-

рургом на Ленских приисках, Н. С. Коротков стал свидетелем жестокой и ко-

варной расправы, совершенной царским правительством над рабочими, вы-

двинувшими простейшие экономические требования. Глубоко потрясенный 

этими событиями, морально угнетенный Н. С. Коротков возвращается в Пе-

тербург. Во время первой мировой войны Н. С. Коротков работает хирургом в 

Царском Селе в «Доме призрения увечных воинов».  

Великую Октябрьскую социалистическую революцию Н. С. Коротков 

встретил как истинно русский патриот – с восторгом. После революции до по-

следних дней своей жизни (он умер в 1920 г.) Николай Сергеевич работает в 

клиниках Ленинграда старшим врачом-хирургом. Этими скудными сведения-

ми мы располагаем из ряда опубликованных работ (В. И. Никитин, М. П. 

Мультановский) и автобиографии Н. С. Короткова, приложенной к его дис-

сертации.  

При этом нельзя не отметить еще одну черту его характера – необы-

чайную скромность: Н. С. Коротков даже не опубликовал полного текста сво-

их докладов, а представил лишь краткие тезисы с описанием предложенной 

им методики исследования артериального давления. Сведения о работе Н. С. 

Короткова несколько пополняются протокольными записями прений по его 

докладам и отзывами современников ученого. Метод Н. С. Короткова широко 

пропагандировался ведущими терапевтами нашей страны – М. В. Яновским, 

Д. О. Крыловым, Г. Ф. Лангом и др.  

Во многих руководствах и научных трудах (в том числе и Реклинхаузе-

на) появился удивительно краткий (всего в 300 слов) почти дословный пере-

вод изложения методики Короткова. В 1923 г. описание этого метода было 

включено в широко распространенный в свое время справочник биологиче-

ских рабочих методик, издававшийся под редакцией Абдерхальдена.  

С 1939 г. метод исследования артериального давления, предложенный 

Коротковым, введен в качестве стандартного объединенным комитетом Аме-

риканской кардиологической ассоциацией и кардиологическими обществами 

Великобритании и Ирландии.  

Этот метод во многом способствовал формированию современных 

представлений об этиологии, патогенезе и клинике гипертонической болезни. 

Этот метод открыл широкие возможности для исследования функционального 


